URGENCIA DE TIEMPO

Llegados a una cierta edad nos planteamos seriamente la cuestion de desaprovechar el tiempo. Ya sé que
nunca deberiamos haber dilapidado un bien tan preciado y escaso, pero es cierto que, en algunos periodos de
la vida, nos ha podido parecer que era infinito y que nunca se acabaria.

Cuando pasa y se acorta nuestra existencia, vamos tomando conciencia de que los dias, las horas, incluso los
minutos tienen un valor incalculable. La pérdida de familiares, amigos y allegados que han traspasado la del-
gada linea que nos separa del otro mundo desconocido, nos hace reflexionar sobre esa magnitud etérea.

En algiin momento, posiblemente habremos reflexionado que cuando suene la sefial del final de nuestra pre-
sencia terrenal, no nos podremos decir: - necesito permanecer un poco mds que aun no he acabado mi obra-
-me falta poco para completar éste o aquel proyecto-, y tal vez sintamos en nuestro interior:- tuviste tiempo,
ahora se ha acabado el partido, incluso con prorroga, hay que dejar el sitio a otros.

Los que nos rodean no tendran interiorizado todo lo que hemos podido cavilar y se lamentaran con expresio-
nes tan conocidas como: “no era tan mayor, le quedaba bastante vida por delante, podia haber durado un
poquito mas, su familia lo necesitaba, era buena persona”. Cuando acaben nuestros dias, tendremos que
abandonar el terrufio.

Conocemos la historia del antiguo Egipto y como los moradores de esa época habian dibujado en las paredes
de sus tumbas escenas del tribunal que juzgaba a cada persona antes de pasar a la otra vida. El corazon era

pesado en una balanza con las buenas o malas obras realizadas en este mundo, y cdmo, tras esa ceremonia,
podia ser comido por bestias salvajes o llevado a la vida feliz por toda una eternidad.

También tenemos conocimiento por otras ensefianzas y doctrinas como podria ser, después de la muerte fi-
sica, la presentacion en el juicio final, desnudo o arropado por nuestras actuaciones buenas o malas mientras
caminabamos por la Tierra.

Hay urgencia de tiempo que no deberiamos derrochar inconscientemente, ni que otros nos
lo malgastasen porque es algo intangible pero real que no se compra ni con todo el oro del
mundo.
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LA PARADOJA

La existencia esté llena de coincidencias, de premoniciones, de pensamientos que en
un momento dado pueden cumplirse, posiblemente cuando menos lo esperamos ocu-
rren €sos acontecimientos, pero si no estamos atentos, pasan desapercibidos, entre
esas circunstancias se encuentran las paradojas que son hechos extrafios, son los ab-
surdos de la vida.

Desgraciadamente el dia 8 de marzo del 2001 ocurri6é un infausto accidente que nunca debiera
haberse producido. En una zona céntrica de Madrid, la calle Princesa hubo un inesperado de-
rrumbe de un edificio, las causas no se conocian, el resultado fue un muerto y once heridos.

La paradoja se da en las circunstancias que rodearon a la persona fallecida, un mendigo sin vi-
vienda, cuyo techo era el cielo de Madrid, lleno de estrellas que dificilmente se pueden contemplar
en la noche por la contaminacién luminica de miles de bombillas que consumen y derrochan ener-
gia.

Precisamente ese ciudadano sin hogar, sin una misera techum-
bre que lo cobijase, ha muerto cayéndole encima todo un edifi-
cio. Quién no tenia un habiticulo para recogerse a dormir,
muere aplastado por todas las habitaciones de un inmueble de
varias plantas. Quién necesitaba un domicilio para resguardarse
de las inclemencias del clima, y evitar el deambular errante de
portal en portal con sus tristes pertenencias de cartones que lo
guarnecieran del frio en el crudo invierno de la capital de Es-
pana, se le ha venido encima una edificacion con todo su mobi-
liario y ajuar. Quién, probablemente, en ocasiones, vivio en el
extrarradio, fallece en pleno centro habitado por personas de un
buen nivel econdmico. Quién vivia al aire libre, sin propiedades,
se encuentra enterrado por una construccion, no pudiendo disfrutar de su “posesion” tragicamente
funesta; se produce el absurdo del insondable sino.

Ese pobre hombre termin6 sus dias como no se hubiera imaginado nunca, sepultado en la residen-
cia que le dio posada adonde acudia para resolver su problema diario de alojamiento, murid por
el desplome de su benefactor.

Descanse en paz ese ser humano al que la Constitucion Espafiola amparaba en el derecho a dis-
frutar de una vivienda digna y adecuada que quizas nunca tuvo por paradojas del destino.

Nota.
El suceso se produjo el jueves de la fecha citada, segun libertaddigital.com
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LAS CARTAS DE MI MADRE

A todas las mamds

Buenas noches, mama, no sé por qué hace un tiempo que me viene rondando a la mente aquellas cartas que, de vez en
cuando, me dictabas. El dialogo inicial era:

- A ver hijo cudndo tienes un ratito y me escribes unas letras para saber de la familia
y los amigos.

Papel cartas Mi respuetvta era casi siempre: ‘

o S -cuando tu quieras. Ahora tenemos tiempo, podemos empezar.

-Si, pero con una condicion, escribe despacio, que yo pueda leer la carta al final y que
no sean ‘“‘garabatos” para que el que la reciba la entienda, porque tu cuando tienes
prisa haces unas letras que “pa qué”.

-No te preocupes, mama, verds como todo sale como tu deseas.

Después de este prologo me traia una libreta tamaiio folio, rayada, que habia comprado
para esos menesteres, el boligrafo lo aportaba yo, sacado de mi plumier de madera de
dos pisos.

Una vez instalados en la mesa del comedor, venia la redaccion.

-Mama, dime a quién se la vas a dirigir y qué le escribo. Tras conocer el destinatario, invariablemente comenzaba:

-Querida amiga (su nombre o el del familiar), deseo que al recibo de la presente te encuentres bien de salud, nosotros
estamos bien, gracias a Dios.

Luego que “el estribillo” estaba consignado, venian mis preguntas
-y ahora jqué mas le digo?

Me soltaba de “un tir6n” todo lo que debia relatar y yo le decia que no corriera tanto que no me daba tiempo a redactar
ese “rio” de ideas y de sugerencias, a lo que me contestaba:

-Si ya sabes lo que debes contar y lo que a mi me gusta ;para qué tantas preguntas?, janda escribe y asi terminamos
antes!

-De acuerdo, pero si se me olvida algo, luego no digas que faltan cosas.

Se hacia un silencio para que pudiera transcribir con claridad el contenido de lo comentado y lo que tenia que inquirir.
Terminaba la carta, en ocasiones era una postal, con la formula:

-Espero que en tu contestacion me digas como te encuentras y... (las personas que tenia relacion de parentesco o
amistad). Muchos besos de tu tita... o de tu amiga que lo es.

En el espacio que quedaba, venia su firma y acto seguido me pedia la carta, la leia que no era poco para una persona
nacida en 1919 en una zona rural cercana a Antequera, y me daba su conformidad o me remarcaba algo que se habia
olvidado a mi o a ella, que tenia que incluir en una postdata.

Con la experiencia fui descubriendo el tamafio de la letra a usar, la dimension de los espacios para que lo poco o lo
mucho que se vertia quedara estéticamente lo mejor posible, sin dejar mucho papel en blanco o por el contrario muy
apretujadas las palabras y frases, con lo que obtenia su beneplacito y calificacion, que usualmente era:

-Esta muy bien, todo muy clarito, como a mi me gusta. Qué bien lo haces cuando tu quieres. Muchas gracias.

Seguro mama que te cuerdas de todo esto tan bien como yo.
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DERECHOS Y OBLIGACIONES DE LA TERCERA EDAD

DERECHOS

-A no hacer nada

-A participar libre y voluntariamente en cualquier actividad y a dejarla sin dar
explicacion alguna.

-A utilizar la medicina, el ejercicio fisico o la comida segliin el propio criterio o
siguiendo el de un especialista de confianza.

-A vivir la vida sin ingerencias no deseadas.

-A la independencia econdmica, emocional, religiosa o politica.

-A no tener metas que cumplir como a edades mas tempranas.

-A que no esperen comportamientos como cuando hubo responsabilidades.

-A estar o hacerse un poco “el loco” con relacion al entorno o la sociedad.

-A elegir como y donde pasar esos afios, sean pocos 0 muchos.

-A no necesitar seguir trabajando para subsistir.

-A querer y se querido

_A vivir /3— I-/j

OBLIGACIONES

-Ninguna, ya se tuvieron con anterioridad.

-A no dar quehacer a nadie con actitudes, achaques, salud... salvo causa mayor.
-A vivir intensamente, nunca rapidamente o atropelladamente ni con stress
(ultimo derecho).

-No hay mas porque seria un agobio en esa edad tener el mismo nimero de
derechos que obligaciones.

Posiblemente algunos epigrafes se me habran “escapado”, sobran o tienen otro

orden en nuestra escala de valores. Seria un buen ejercicio completarlos,
borrarlos o cambiar su lugar. ’/
| '\ N
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AL MAS ALLA POR EL MAS ACA

Pahery, alto funcionario y hombre de confianza de Tutmosis II, partié a todo correr desde el palacio con su
veloz caballo alazédn con rumbo desconocido. Nadie conocia qué mision le habia encomendado el faraon, ni
su importancia, ni destino. La falta al secreto se pagaba con la vida en aquella sociedad autoritaria. El
mensajero recorrid amplios espacios desérticos, teniendo que cambiar en repetidas ocasiones de
cabalgadura. A veces el simun, viento endiablado, le impedia un avance mas rapido en aquel enorme erial
pero Pahery no cejaba en su empeno. A la dificultad del camino se le sumaba la posibilidad de ser
secuestrado si se topaba con los salteadores de caminos, abundantes en aquellos territorios, que se podian
encontrar escondidos en cualquier recondito lugar, lo que le hubiera impedido llevar a cabo el trascendental

cometido que le habia sido encargado y que jurd realizar aunque le

Faradn de la Dinastia XXl de Egiptc  costase la vida.

Tras dias de penurias y cansancio, hambriento por el mal comer y
desvencijado por el gran esfuerzo que habia hecho, lleg6 ante la
majestuosa piramide de Keops. Sin perder un segundo, se dirigi6 al
cuerpo de guardia del monumento. Presentd sus credenciales y de
inmediato fue llevado ante el sumo sacerdote, maxima autoridad, que,
a su pretension de entrar en el interior de la piramide, le objetd que
aquel era un lugar sagrado y que no se podia perturbar la paz eterna
del difunto, venerado como una divinidad. Trataron también de
convencerle de que desistiera de su mision por los grandes problemas
que se le presentarian para franquear el laberinto de pasadizos y
galerias del recinto. Nada hizo cambiar de opinién Pahery que habia
hecho un juramento de fidelidad, apostando con su existencia su
Reinado realizacion.
c.993a984a C.

Mascara funeraria de Amenemaope

Por fin, tras horas de parlamentar, exponiéndoles numerosos
argumentos y generosas dadivas, logrd doblegar la voluntad del mando supremo militar y religioso que
accedieron a su peticion, no sin antes obligarle a ser acompanado por dos soldados-guias que eran los tnicos
que conocian con exactitud el camino para llegar a la tumba de Amenemopet I, y también para evitar, no
solo, que se extraviara en aquel dédalo sino que pudiera sustraer algo de la estancia que le fuera util a su
propietario en el mas alla.

Pahery jur6 ante los pergaminos sagrados no revelar nada de lo que observase, respetar los objetos
depositados y no violar el silencio del recinto mortuorio. Cuando, transcurrido un tiempo, dificil de calcular
por la cantidad de angosturas y recovecos ascendentes y descendentes que hubo de recorrer, llegd
finalmente a la camara donde se encontraba Amenemopet I, abierto el sarcofago, le entregd un diptico de
papiro del Nilo que decia:

Por orden de Tutmosis 11, se le notifica que debe su majestad la tasa de permanencia en la piramide del
ultimo milenio y que si no la hace efectiva en el plazo de los proximos trescientos arnos, tendrd un recargo
del 20%. Si pasado ese vencimiento, persistiera la deuda se efectuaria el desahucio correspondiente en
presencia de la corte, el ejército, los sacerdotes y el pueblo. El tiempo legal para recurrir este canon es de
cien aros, advirtiéndole que el fallo del tribunal serd inapelable y las costas y gastos correran por su
cuenta.

-Amenemopet I, extendio la mano, retiro el pergamino y se dio por enterado, como la ultima vez hace dos
mil anios.
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EL ESPEJISMO

En el dia de la filosofia, a los que piensan.

Contemplar ese fenomeno es algo impresionante. Tuve la oportunidad de vivir esa experiencia en la
carretera camino a Petra, ciudad encantada, que se alza en medio de enormes promontorios de roca, sol
abrasador y misterio; en el autobus que nos conducia al destino se subieron militares armados, escoltas de la
caravana, que, de alguna manera, nos crearon un raro ambiente e inquietud. fbamos como turistas, en son de
paz, para conocer y curiosear un territorio arido, solitario y sin vida.

El guia de la excursion, en un momento dado, nos indicé que mirasemos, a través de los cristales. En la
lejania; aparecio algo
sorprendente, vimos el
mar azul, inmenso, con
sus pequenas olas. Era
una rareza que en aquel
paraje desértico y
pedregoso se
encontrase una masa de
agua; algo excepcional
que le daba “savia” al
erial gigantesco que
contemplabamos.

Después de un buen
rato de observar esa
maravilla, nos dijo que. lo que nuestros 0jos, como testigos de una realidad tangible, descubrian no era
cierto, habiamos sufrido un espejismo; el sentido de la vista y el cerebro se habian confabulado para
hacernos creer lo que no existia. En mas de una ocasion, hemos leido en cuentos e historias que esa
singularidad se producia en un desierto sinfin, de arenas suaves, en cuyo horizonte aparecia un oasis con
abundante agua, palmeras y rica vegetacion.

Interiormente, es posible, que hayamos tenido algin espejismo en la vida, o bien sea una constante en
nuestro caminar por este mundo agreste, por el que peregrina nuestro ser a lo largo de nuestra existencia.
Nos hemos ilusionado con algo que no es real, que est4 en lo profundo de la retina del alma pero que,
cuando nos “frotamos los 0jos” del espiritu, descubrimos que la realidad es otra. Después de analizar
multiples factores nos preguntamos: ;Como no caimos que el universo en el que estdbamos inmersos era
“una nube de algodon”?

Quizas existan personas que, estando a gusto con esa vision, no quieran “caerse del caballo” y prefieran
vivir con su espejismo a sabiendas; y otras que, inconscientemente, no se despierten nunca de ese suefio
feliz, aunque el mundo que les rodea se esté desmoronando.
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I e L. cENTRO DE MESA I

Estuve en el centro de una mesa amplia de
comedor, debajo, como adorno, tenia un
pano rectangular de terciopelo. Dia y
noche contemplaba el salon.

No sé de donde vine, ni quién me hizo, ni
por qué me compraron, ;Seria por mi
forma loca de muchos brazos y poca
base?

En mas de una ocasion, me desalojaron de
mi aposento; era necesario para una
comida de reunion familiar. Entonces iba

de mano en mano, tratado con un cuidado exquisito.

Siempre volvia a mi sitio para ser testigo mudo de acontecimientos sencillos, pero importantes.
Vivia en el bullicio de momentos y en el silencio de muchas jornadas.

S¢é que, en mis traslados, estuve en peligro de hacerme aficos algunas veces, pero un hada
misteriosa me protegio y sobrevivi por mi materia inerte a mi querida duefia.

Ahora no tengo sitio en ninguna parte. El artilugio de madera donde me encontraba desaparecio a
manos de unos barbaros que no dejaron astillas sobre astillas.

Ya no tengo casa que me acoja, todo estd ocupado con otra decoracion. Recuerdo el pasado, soy el
pasado, pienso que ya no tengo presente.

Ahora, mi lugar es el trastero, pero no pierdo la esperanza de que alguien me diga ven y resucite.

El destino ha querido que durante mucho tiempo no me rompiera, y suefio con habitar dignamente
en una casa.

jPor fin! ha llegado ese momento, y me voy para siempre de tu lado que me has guardado con
mimo, pero necesito otra vida. He tenido la suerte de que alguien, desconocido, ha contemplado mi
belleza efimera y me requiere.

No sufras, ni caviles que te desprendes de mi por cuatro monedas, voy a seguir siendo un centro de
mesa que decora y con vida. Piensa que me redimes del anonimato, y que continuo existiendo; peor
hubiera sido acabar en la basura con los brazos quebrados e inutiles.

Te digo adios, aunque sea triste. S€ que me regalas y que no traficas conmigo porque estoy seguro
de que, lo que percibas, ird a una buena causa que aumentara mi valor.
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LA MALETA

Una de las caracteristicas del ser humano desde el inicio de su andadura por este planeta
ha sido su condicion errante. Antes de “inventarse” la vida sedentaria, la del cultivo de la
tierra, la de la domesticacion de los animales, la de las ciudades y grandes metropolis de
la antigliedad y de nuestros dias, el hombre y la mujer vivian la precariedad de buscarse
el sustento alli donde se hallaba.

Todavia en el siglo XXI en el que vivimos, existen poblaciones ndmadas que cargan a cuesta con sus
pertenencias en busca de recursos para alimentarse, en un ciclo vital que se transmite de generacion en
generacion.

La maleta esta permanentemente presente en nuestra existencia. Recordaremos la maletita, llena de
libros y libretas... que llevabamos al colegio; al desplazarnos para estudiar una carrera fuera de nuestro
domicilio habitual bl ~ | ' i nuestras pertenencias
viajaban en esas “valijas” que con gran
esfuerzo manipulabamos; cuando
Ilegd el tiempo de independizarnos de
nuestros padres las atestamos con nuestros
efectos personales, aunque algunos quedaron
“en depdsito” en el hogar parental.

Si hicimos la “mili”
residiamos, era la
para ese afio y meses
terminacion del
cargada de
amistades “eternas”

L enun lugar donde no

| acompafiante necesaria

de “exilio”; a la

“servicio militar” venia

. recuerdos, experiencias,
y cartas leidas y releidas.

La emigracion interior de 1960 nos mostré penosas escenas propias de peliculas del realismo. A la
estacion de ferrocarriles de Francia, en Barcelona, llegaba el tren llamado “El Sevillano”, el mismo que
partia de Plaza de Armas de Sevilla, conocido como “El Catalan”; de €l salian, en tristes pasados
tiempos, maletas pobres, amarradas con correas o cuerdas en busca de un trabajo en una fabrica textil, o

de albafiil (paleta en Catalufia) en la construccion.

En los puertos y apeaderos de viajeros los “maleteros” se ganaban la vida en ese trajin; sus gorras, en
ocasiones, marcadas con nimeros servia para identificarlos, y se encargaban, por unas pesetas que se
solia negociar, del traslado de esos pesados “bultos”.

Posiblemente alguna vez nos hayamos encontrado en el “metro” con antiguas escaleras que hemos
tenido que sufrir con el equipaje por no haber otros medios para sortearlas, e incluso hemos prestado
ayuda o nos la han prestado en esa “engorrosa” tarea.

En la actualidad se ha “humanizado” mucho esa “prenda” que se fabrica con materiales menos pesados
y con tamafios muy diversos, y siempre agradecemos el gran invento de colocarles ruedas que quizés
han podido evitar una lumbalgia que arruinara un viaje.
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