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“...Una Asociacion que construimos entre todos. Por ultimo, quiero insistir en
que nuestra Asociacion la hacemos entre todos. Tu participacion y apoyo son
fundamentales, por lo que te animo a seguir colaborando, promoviendo las actividades
que organizamos y difundiendo JUBILBBVA entre amigos y companeros que aun no

formen parte de nuestro colectivo...”

Doce meses,
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CARTA DEL PRESIDENTE

Estimado/a asociado/a:

Me gustaria compartir contigo las principales acciones y novedades
que hemos puesto en marcha desde nuestra anterior comunicacion,
asi como aquellas que mantenemos en curso o en preparacion.

Impulso a la comunicacion y redes sociales

Durante estos meses hemos dado un gran impulso a nuestras comunicaciones exter-
nas sobre las actividades que realizamos y sobre informaciones de interés para
nuestro colectivo. Desde hace varios meses publicamos de forma periédica todas
las novedades en Facebook, tanto en nuestro perfil como en el de Amigos de BBVA.
Te animo a que, si aun no lo haces, te unas a estos espacios: ademads de recibir la
informacion al instante, podrds interactuar con companeros y amigos con los que
seguro te alegrard volver a contactar.

Adicionalmente, mantenemos actualizado nuestro perfil en Google, para que cual-
quier persona que busque en internet contenidos relacionados con nuestro colectivo
pueda encontrarnos fdacilmente.

Nueva agenda de eventos en la web

También seguimos mejorando nuestra pdgina web. La principal novedad es laincorpo-
racion de una agenda de eventos, donde podrds consultar —a través de un calendario—
todas las actividades programadas por las distintas delegaciones de la Asociacion.
Te invito a visitarla en www.jubilbbva.org, accediendo al apartado “Eventos”.
Todas estas actividades son posibles gracias al trabajo y entusiasmo de nuestros/as
delegados/as y subdelegados/as, que organizan permanentemente los eventos mas
adecuados para cada momento y para nuestro colectivo. De cara a esta ultima parte
del ano, entre otros actos, tenemos previstos los tradicionales almuerzos de San
Carlos y de Navidad, una magnifica oportunidad para reencontrarnos y compartir
buenos momentos. Espero que puedas participar en alguno de ellos.

Gestion interna y modernizaciéon de procesos

Otra novedad, de cardcter interno, es la mejora en la gestion de los datos de las cuen-
tas de la Asociacion. Hemos unificado la recogida de informacién de las delegaciones,
lo que nos permite contar con datos consolidados de manera mads 4gil y, sobre todo,
mdas fiable. Asimismo, estamos trabajando en la depuracion y actualizacion de la base
de datos de todos los asociados, con el objetivo de optimizar nuestros procesos v,
especialmente, de poner en marcha un canal que nos permita comunicarnos mejor y
con mayor rapidez con todos vosotros.

Actividades y vida asociativa

En las paginas siguientes encontrards una muestra de las actividades organizadas
por nuestras delegaciones. Como verds, son muy diversas, pero todas comparten
un mismo espiritu: disfrutar y compartir entre amigos. Nuestros/as delegados/as y
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subdelegados/as procuran siempre adaptar las actividades a las distintas condiciones
y preferencias de los asociados, para que todos poddis participar. Te animo, por tanto, a
hacerlo de manera regulary, si lo deseas, acompanado/a de tu cényuge. Estos encuen-
tros son siempre fuente de alegria y buena convivencia.

Viagjes internacionales: experiencias unicas

Entre las actividades mds destacadas se encuentran los viajes internacionales. Este ano
hemos realizado dos: Estambul-Capadocia, en junio, y Croacia, en octubre. Son viagjes
muy valorados por los asociados, ya que estdn disenados exclusivamente para nuestro
grupo y se desarrollan en un ambiente de amistad y camaraderia. Quiero agradecer
especialmente a nuestras companeras Inma Bartolomesanz y Lola Pascual, respon-
sables de su organizacion. En esta revista encontrards la cronica del viaje a Estambul-
Capadocia, y en la proxima incluiremos la de Croacia, que no ha podido incorporarse
por cierre de ediciéon. En todo caso, puedes encontrar en nuestro perfil de Facebook
informacion y fotografias de ambos viajes, publicadas en el mismo momento en que se
realizaban. Nuestras companeras ya estdn trabajando en los destinos del préximo ano,
de los que te informaremos oportunamente.

Loteria de la Asociacion

Como cada ano, ya tenemos a la venta la loteria de la Asociacion. No te quedes sin tu
participacion y reserva la tuya a través de tu delegado/a o subdelegado/a. ¢Y si cae
aqui?

Asesoramiento y apoyo a los asociados

Por otro lado, te recuerdo que seguimos ofreciendo ayuda para la solicitud del comple-
mento de maternidad (para hombres) o el de brecha de género, segun la fecha de jubi-
lacién. Si deseas solicitarlo o tienes alguna duda, puedes contactar con Salva o Pepe en
nuestra sede.

En este sentido, quiero recordarte que tanto nuestros delegados/as y subdelegados/as,
como Salva, Pepe y yo mismo, estamos siempre a tu disposicién para cualquier cuestion
que necesites.

Una Asociacion que construimos entre todos

Por ultimo, quiero insistir en que nuestra Asociacion la hacemos entre todos. Tu participa-
cion y apoyo son fundamentales, por lo que te animo a seguir colaborando, promoviendo
las actividades que organizamos y difundiendo JUBILBBVA entre amigos y companeros
gue aun no formen parte de nuestro colectivo.

Deseos para el nuevo ano

Espero que disfrutes de la lectura de esta revista y que pases unas felices fiestas junto a
tu familia y amigos. Te deseo todo lo mejor para el préximo ano.

Arcadio Oliver Atienzar
Tel: 617 323 253
arcadio.oliver@gmail.com
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JUBILBBVA, presente en los XVII Premios
Fundacion BBVA Fronteras del Conocimiento

Los dias 18 y 19 de junio se celebraron en Bilbao
los XVII Premios Fundacién BBVA Fronteras del
Conocimiento, una de las citas mds prestigiosas del
panorama internacional en los dmbitos de la ciencia, :
la tecnologia, las humanidades y la musica. B | tray

Estos galardones, promovidos por la Fundacion o | St
BBVA, reconocen contribuciones sobresalientes que
amplian las fronteras del saber y favorecen el pro-
greso de la sociedad. La ceremonia se articula en
dos actos: el primero, un concierto homenaje a los
premiados; y el segundo, dedicado a la presentacién de los galardonados, la exposicion de
sus logros y la entrega formal de los premios.

Un ano mds, nuestra asociacion JUBILBBVA fue invitada a participar en estos actos, lo que
refuerza el reconocimiento del Banco hacia nuestra Asociacién y nos consolida como parte
activa de las entidades que forman parte de su red social y de relaciones institucionales.

BBV azic
Ezagulzaren

Durante la celebraciéon tuvimos la oportunidad de saludar y compartir impresiones con el
maximo responsable comercial de BBVA en Espana, Peio Belausteguigoitia, y con Begona
Gordo, responsable de Relaciones Laborales y nuestra interlocutora habitual en el Banco.
Asimismo, mantuvimos una breve pero cordial conversacion con el presidente de nuestro
Banco, Carlos Torres Vila, a quien trasladé personalmente de nuestra presencia en repre-
sentacion de JUBILBBVA.

Para mi fue un orgullo poder representar a nuestra Asociacién en un evento de esta magni-
tud y hacer notar a los mdaximos representantes del Banco de nuestra existencia.

Arcadio Oliver Atienzar
Presidente
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Vamos a dedicar este espacio a realizar un recordatorio con los siguientes temas,
relacionados con los Planes de Pensiones:

1.- Mejor fiscalidad en el rescate.
2.- Aportaciones que se pueden hacer.
3.- BBVA Plan de Empleo Decidido.

Y también al anticipo de la pensiéon de viudedad que realiza el Banco para ayudar a
los viud@s, hasta que se finalizan los tradmites para obtener la pensién.

1- Rescate de los Planes de Pensiones.

Continda la posibilidad de rescatar los Planes de Pensiones con la ventaja recogida en la
Resolucion del TEAC de octubre de 2022. Desde entonces, la Direccion General de Tributos
(DGT), se ha visto obligada a permitir aplicar la reduccion del 40% en el rescate de los planes
de pensiones.

Requisitos:
- Que sean dos o mds,
- Que hayan sido rescatados no sélo en el momento de la jubilacién, sino también en los
dos ejercicios siguientes.

Hay un requisito adicional: acreditar que el rescate de los planes de pensiones no fue por una
necesidad del contribuyente, sino que solamente se atendia a la interpretacién restrictiva que
la DGT aplicaba en sus Consultas Vinculantes.

2- Aportaciones al Plan de Pensiones.

Aunqgue se puede hacer durante todo el ano (y de hecho suele ser mejor hacer las aportaciones
al principio del ano), ahora llega el final y es cuando nos pensamos hacer aportaciones al Plan
de Pensiones.

Desde hace unos anos, el limite de aportaciones en los Planes individuales es de 1.500. Sin
embargo, también tenemos la oportunidad de hacer aportaciones al Plan de Empleo del
Banco y, en ese caso, se podria hacer otra aportacién adicional a los 1.500. En este caso, el
limite seria la misma cantidad que el Banco te estd aportando anualmente.

1.- ¢quién puede beneficiarse?
Quienes aun estén recibiendo aportaciones de la empresa en el citado Plan de Empleo.
Normalmente los que aun no estdn jubilados.

2.- ¢qué cantidad se puede aportar?
El limite es la suma de las aportaciones que haya realizado la empresa.

Para poder conocer esa cantidad exacta y la forma de realizarla, puedes ponerte en contacto
con la Gestora del Plan de Empleo en el teléfono S00 108 599. Ten preparado el numero del
Plan que puedes encontrar entrando a través de la Banca Electronica del Banco.

3- El Plan de Pensiones de Empleo del Banco se ha dividido en dos Planes
buscando la obtencidon de una mayor rentabilidad.

La buena noticia es que, a fecha 20 de octubre, la rentabilidad del conservador ha sido de un
5,47% y la del decidido del 9,61%.

Jul D] 9P UGdUIY

-

uoIPDWIO



4- Pago anticipado de las Pensiones de Viudedad, con el finde paliar problemas
de liquidez en unos momentos de tramitaciones de herencias en los que pueden

producirse gastos elevados.
El banco puede ayudar econémicamente a los viud@s hasta que empiecen a recibir la pension

de la Seguridad Social, con un tratamiento similar al anticipo de némina para empleados en
activo.

Importe: Hasta 3 meses de pension
Interés: Sin intereses

Plazo: Devolucion en 12 meses mdximo
Solicitud: En una oficina del Banco

Documentacién: Certificado de la compania de seguros en el que se reconozca
la cuantia de la pension.

e o)

José Angel Palacios

Pues si, parece, al menos lo parece, que la AEAT estd cumpliendo su
promesa de liquidar el resto de lo que nos debia, haciéndolo antes de
terminar éste 2025.

Bueno, el procedimiento que estd utilizando en muchos casos tiene una
muy amplia capacidad de mejora. Y lo digo por lo siguiente. En mi caso,
sin ir mas lejos.

El dia 8 de octubre recibo un SMS de la AEAT diciendo que me han
emitido una notificacién en calidad de titular. El mismo dia recibo un emaiil
con el mismo texto.

Para abrirlo tengo que tener en mi pc un Certificado Digital y, a través del cudl, acceder a la web
de la AEAT. Ir a mis notificaciones y asi poder ver de qué se trata. Pues bien, me notifican que
mi reclamacion sobre el tema de la Mutualidad Laboral de Banca, en el IRPF de 2022, ha sido
estimada totalmente. El 9 de octubre me llega la transferencia.

Vale. Pero estamos hablando de que estas notificaciones les llega a nuestros companeros,
jubilados todos, pero muchos son octogenarios y nonagenarios, que igual tienen “algun
problemilla” con la informatica, certificados digitales, notificaciones de AEAT, etc,, en fin.

Nos queda muy poquito ya para terminar este 2025 y poder comprobar sia TODOS
nos ha llegado la regularizacién de todo lo que se nos debe.

Como siempre, aqui estaremos para ayudar en la medida de lo posible a todos
nuestros asociados que tengdis dudas.

Deseamos que paséis unas muy felices Fiestas de Navidad y que el préximo ano Al
2026 nos traiga mds Ventura que el actual. Que, a poco que se ponga, seguro que
lo consigue.

Un abrazo.

Salvador Franceés F.
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RESUMEN: El FMI mantiene unas buenas previsiones de crecimiento econémico que
lleva a un menor endeudamiento y que conllevard un ahorro en el pago de intereses.

En el lado bueno de las cosas (lll) ya decia que “no resulta facil” continuar con la idea
de fijarnos en las BUENAS NOTICIAS. Con ello queria referirme a todo el dano que
estaban haciendo las politicas arancelarias que llevaron al Banco de Espana a rebajar
el crecimiento de nuestra economia.

Por otra parte, el FMI nos daba unas previsiones de crecimiento del 2,5% para 2025y
1,8% para 2026. Que, aunque seguian siendo mejores que la media de las previsiones
para las economias avanzadas, senalaban un cierto estancamiento.

Sin embargo, la economia espanola retoma la buena senda de crecimiento hasta
2027, lo que nos ha llevado a obtener una mejor calificacién de S&P. Y el propio FMI,
en su informe “Monitor Fiscal” de este mes, mantiene el déficit fiscal previsto para este
ano en el 2,7% del PIB y rebaja al 2,5% el previsto para 2026.

Esto sin muy buenas noticias porque hard que el préximo ano, la deuda publica sea
menor que el PIB (el 98,7% segun el FMI) y esto supondrd un menor coste de financiacion
y un ahorro estimado de 350 millones de euros por los menores intereses de la deuda.

Estas son las previsiones:

2025 2026 2027
S&P 2,60% 1,90% 1,90%
Gobierno 2,70%
Bco. Espana 2,60% 1,80% 1,70%
FUNCAS 2,60% 1,70%

Las previsiones del Banco de Espana son parecidas respecto al buen comportamiento
de nuestraeconomia. Este buen comportamiento también repercute en sus previsiones
sobre el déficit fiscal: bajara del 2,8 al 2,5% del PIB (3 décimas menos que en las
previsiones anteriores). En cuanto a la Deuda Publica, la previsiéon es que nuestra
deuda descienda, al 100,7% de nuestro PIB en 2025, 100,4% en 2026 y 100% en 2027.
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Los datos del mercado laboral también son buenos. Mejora la creacidon de empleo y se
lo previsible (segun FUNCAS y el Banco de Espana) es que continde, al menos, hasta
el 2027.

Sin embargo, si todos los datos indican que la economia espanola va bien y, ademas,
llevamos varios anos mejorando, ¢, por qué gran parte dela poblacién (especialmentelos
mds jovenes) no participan de esa mejora? Esta debe de ser la principal preocupacién
de nuestros gobernantes para tratar de resolver el que, quizds, vaya a ser el principal
problema en los préximos anos: el acceso a la vivienda.

José Angel Palacios

jEntra en nuestra web,
préstanos tu colaboracion y sugiérenos todas las mejoras
que se te ocurran!

JUBILBBVA

Nueva Web JUBILBBVA

Accede a
canalsenior.es —

Disfruta de sus clases,
videos, cursos, etc.
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DIGITALES Y LUCIDOS: LOS ADULTOS MAYORES QUE USAN
TECNOLOGIA MUESTRAN MEJOR SALUD COGNITIVA

Un metaandlisis publicado en Nature Human Behaviour revela que el uso cotidiano de tecnologia
en adultos mayores se asocia con mejor salud cognitiva.

Enunaeramarcada por el avance tecnoldgico aceleradoy el envejecimiento global de la poblacién,
la pregunta sobre si la tecnologia deteriora el cerebro o lo fortalece cobra especial relevancia.
El estudio de Benge y Scullin desmiente la idea de que el uso de dispositivos digitales genera
“demencia digital” y sugiere que puede tener un efecto protector sobre la cognicion.

Tecnologia: ¢ Amenaza o aliada?

Lallamada hipétesis de la demencia digital sostiene que depender de GPS, agendas electrénicasy
buscadores como Google podria atrofiar funciones como la memoria, la atenciéon o la planificacion.
Esta idea, aunque difundida, parece carecer de respaldo empirico sélido. Frente a esta hipdtesis,
la hipétesis de la reserva tecnolégica propone que el uso habitual de tecnologia puede promover el
uso de actividades mentales complejas que fortalecen el cerebro y lo protegen frente al deterioro
cognitivo asociado a la edad.

Foto: Freeplk. Descarga: 26/5/2025

Para poner a prueba ambas perspectivas, los
autores analizaron, de manera sistematica, 136
estudios observacionales y de cohorte, de los
cuales 57 fueron incluidos en un metaandlisis
cuantitativo. En total, se recopilé informacion
sobre mads de 411.000 personas mayores de SO
anos de diversas regiones del mundo.

Hallazgos principales.

Los resultados son claros y consistentes. El
uso general de tecnologias digitales -como
ordenadores, internet y smartphones- se
asocié con una reduccién del 58% en el riesgo
de deterioro cognitivo (odds ratio de 0,42) y
con una disminucién del ritmo de deterioro en
el tiempo (hazard ratio de 0,74).

Estos efectos se mantuvieron establesincluso al controlar variables como edad, género, educacion,
nivel socioecondmico, salud fisica, estilo de vida y apoyo social. Ademds, se observan tanto en
estudios transversales como longitudinales, y en personas de edad avanzada y mediana edad.

Uso de herramientas digitales, una opcién de estimulacién cognitiva.

Este articulo tiene una enorme relevancia para la psicologia, especialmente en dreas como la
neuropsicologia del envejecimiento, la psicogerontologia y la intervencion cognitiva. Desafia
un prejuicio ampliamente difundido —-el temor a que la tecnologia “atrofie” el cerebro- y ofrece
evidencia empirica de que el uso cotidiano de herramientas digitales puede integrarse como una
forma de estimulacién cognitiva efectiva.

Asimismo, impulsa nuevas lineas de investigacion psicolégica al proponer un modelo bidireccional:
por un lado, las personas con mejor funcion cognitiva tienden a adoptar el uso de tecnologia
con mas facilidad, y, por otro, usar tecnologia puede facilitar procesos mentales que ayudan a
preservar la cogniciéon. En psicologia, esta interacciéon dindmica entre factores de proteccion y
capacidad cognitiva resulta fundamental para entender un buen envejecimiento.

Tres caminos hacia la “reserva tecnolégica”

Los autores del estudio identifican tres posibles mecanismos a traves de los cuales la tecnologia
podria estar protegiendo la cognicion:

1. Estimulacién cognitiva compleja.

Usar dispositivos digitales implica mds que apretar botones: demanda atencién, resolucién de
problemas, memoria de trabajo, actualizacién constante de habilidades y flexibilidad mental. Estas

U
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DIGITALES Y LUCIDOS: LOS ADULTOS MAYORES QUE USAN TECNOLOGIA
MUESTRAN MEJOR SALUD COGNITIVA

demandas pueden estimular el cerebro mds intensamente que algunas actividades analdgicas
tradicionales, como leer o hacer crucigramas.

2. Conexion social.

Latecnologiadigitalha permitido a muchas personas mayores mantener el contacto con familiares
y amigos a través de videollamadas, redes sociales o mensajeria instantdnea. Varios estudios han
demostrado que la conexidn social es un factor protector frente a la demencia, mientras que el
aislamiento se asocia a mayor deterioro.

3. Comportamientos compensatorios.

Funciones como recordatorios digitales, agendas electrénicas y navegadores ayudan a las
personas a compensar algunas limitaciones en la memoria o la atencién, manteniendo su
autonomia e independencia. Este fenomeno ha sido denominado «andamiagje digital» y podria
incluso retrasar el avance hacia un diagndstico clinico de demencia.

Ni todo es brillo, no todo es riesgo: el papel de la moderacién.

Pese a los beneficios observados, los autores advierten de que no todo el uso de tecnologia es
automdaticamente positivo. Un estudio incluido en el metaandlisis encontré una relaciéon en forma
de U, en la cual el uso moderado de internet se asociaba con mejores resultados cognitivos,
mientras que un uso excesivo no mostraba beneficios significativos. También senalan riesgos
como el aislamiento digital, la exposicion a la desinformacién o los fraudes en linea, que pueden
afectar especialmente a las personas mayores.

Limitaciones y retos.

Aunque el estudio cuenta con una muestra amplia y andlisis rigurosos, los propios autores
reconocen algunas limitaciones. Entre ellos, senalan que la mayoria de los estudios provienen de
paises con niveles de ingresos medios o altos, lo que limita la generalizacion a contextos con menor
acceso tecnolégico. Ademads, senalan, muchos estudios utilizaron mediciones retrospectivas, lo
que impide establecer causalidad directa.

Foto: Freeplk. Descarga: 26/5/2025.

En el futuro deberia explorarse como influyen
factores como el tipo de tecnologia utilizada,
la intensidad del uso, y las diferencias
individuales en la capacidad de aprendizaje
digital. También seria clave investigar si
estos efectos positivos se mantienen en
generaciones mds jovenes que han crecido
con tecnologia desde la infancia.

| Conclusién: la mente digital envejece mejor.

El estudio publicado en Nature Human
Behaviour ofrece una visién esperanzadora:
el cerebro no solo se adapta a la tecnologia,
sino que puede fortalecerse con ella. En lugar
de evitar el uso digital por temor al deterioro,
este trabajo sugiere que promover el acceso y la alfabetizacién digital entre personas mayores
puede ser una estrategia clave de salud publica para la prevencion del deterioro cognitivo.

En tiempos donde la poblacién envejece rapidamente, y donde la tecnologia avanza sin pausa, la
integracion de ambas no es solo inevitable, sino que puede ser beneficiosa.

Fuente.
= Benge, J. F., & Scullin, M. K. (2025). A meta-analysis of technology use and cognitive aging. Nature
o Human Behaviour. https://doi.org/10.1038/s41562-025-02159-9.
Consejo General de la Psicologia de Espana Junio 2025
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DELEGACION VALENCIA

VIAJE ATOLEDO PUY DU FOU

Del 26 al 28 de Septiembre, nos
desplazamos a Toledo, para visitar
PUY DU FOU. Hospedédndonos en
el Hotel Alfonso VI.

A dltimas horas del dia 26 acudimos
al Parque Puy du Fou, para asistir al

magnifico espectdculo nocturno El

Suefio de Toledo.

Al dia siguiente pasamos prdcti-
camente todo el dia en el Parque
de temdtica histérica Poy Du Fou,

donde asistimos a diversos espec-

- e WL _ I

P T @ Ll — ambientacién histérica, Situado en las afueras
i M . . .

- "i :,;"3 ' | de Toledo, el parque ofrece un viaje en el

tiempo por la historia de Espafia con una gran

- Y puesta en escena.

El domingo 28, realizamos una visitas guiada
~ por el centro histérico de Toledo, comida en
[ . )

s -‘-., -. .+. i

el hotel y por la tarde salimos 2 :
- SR b

direccién a Valencia.

José Antonio Izquierdo V.
Delegado Valencia
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ACTIVIDADES EN LAS DELEGACIONES

TURQUI'A, UN VIAJE INOLVIDABLE

— — m—— e — .

Del 6 al 13 de junio tuvimos la oportunidad de disfrutar de un viaje inolvidable organizado por nuestra
Asociacion de Jubilados BBVA. Durante ocho dias recorrimos Turquia, un pais lleno de historia, cul-
tura y belleza. Nuestro itinerario nos llevé a descubrir la fascinante Estambul, donde conviven Oriente y
Occidente, y la magica Capadocia, con sus paisajes tinicos que parecen sacados de un suefio.

Estambul, el encuentro de dos mundos

Nuestra aventura comenzé en Estambul, una ciudad que nos cautivé desde el primer instante. Visitamos el

Antiguo Hipédromo, la majestuosa Santa Sofia y la impresionante Mezquita Azul, tres simbolos de su

)~ - ;

glorioso pasado.

(Quedamos maravillados al recorrer la Cisterna Basilica, con sus
columnas reflejadas en el agua, y al contemplar la elegancia del
Palacio de Beylerbeyi, residencia veraniega de los sultanes
otomanos. En el Palacio de Topkapi viajamos a otra época entre

patios, jardines y tesoros que evocan siglos de historia.

Uno de los momentos mds agradables fue el paseo en barco por
el Bésforo, disfrutando del atardecer entre los dos continentes.
Desde la cubierta, admiramos las mezquitas, los palacios y las man-
siones que bordean el estrecho, sintiendo la brisa y el encanto de
una ciudad que nunca deja de sorprender.

También visitamos la hermosa Mezquita de Riistem Paca, deco-
rada con preciosos azulejos de Iznik, y recorrimos los pintorescos
barrios de Fener y Balat, con sus casas de colores y su ambiente
popular. La Iglesia de Sveti Stefan, completamente de hierro, fue

otra visita curiosa e inolvidable.
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TURQUIA, UN VIAJE INOLVIDABLE

Capadocia, un sueiio entre rocas y globos

Tras los dfas intensos en Estambul, nos dirigimos a Capadocia, una regién realmente mégica. Allf el paisaje
cambia por completo: formaciones rocosas, valles, cuevas y pueblos tallados en piedra que parecen sacados
de otro mundo.

Visitamos el impresionante Valle de v
Goreme, con sus iglesias rupestres deco-
radas con frescos, y el pintoresco pueblo de
Ughisar, coronado por una fortaleza exca-
vada en la roca desde donde se disfruta de
una vista panordmica espectacular.

Una de las experiencias més emocionan-
tes del viaje fue la excursion en globo
sobre el Valle de Goreme. Al amanecer,
ascendimos suavemente mientras el sol ilu-
minaba las formaciones rocosas y las “chi-
meneas de hadas”, ofreciendo un paisaje
de ensuefio. Desde el aire, contemplamos la
belleza incomparable de la Capadocia, un
momento que quedard grabado para siem-
pre en nuestra memoria.
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ACTIVIDADES EN LAS DELEGACIONES

TURQUIA, UN VIAJE INOLVIDABLE

Por la tarde conocimos una fabrica de tapices y kilims
en Avanos, donde aprendimos sobre la tradicién arte-
sanal que se transmite de generacién en generacién, y
también el primer y tinico museo de ceramica del
mundo excavado en roca, una auténtica joya escondi-
da en esta region.

Entramos en la ciudad subterranea de Kaymakli, una
de las mds extensas y sorprendentes, con sus pasadizos

y estancias excavadas en varios niveles bajo tierra. La

visita al Valle de Dervent, conocido como el valle de las

4 “chimeneas de hadas”, nos dej6 fascinados por sus for-
| mas caprichosas esculpidas por la naturaleza.

| En el pueblo de Cavucin, con sus casas trogloditas y su
.| ambiente tranquilo, sentimos la esencia més auténtica de
s la Capadocia. También recorrimos el espectacular Valle
| de Ihlara, un cafién natural de gran belleza

donde caminamos por la ribera del rio, disfrutando del
" verdor, el murmullo del agua y el contraste con el paisaje
rocoso de los alrededores. A lo largo del camino visitamos
1| sus diversas iglesias excavadas en la roca, decoradas
con frescos que narran siglos de historia y espiritualidad.

Al atardecer, asistimos al espectaculo de los
Derviches, una experiencia dnica que nos permitié
conocer esta expresién mistica del sufismo, llena de
espiritualidad y simbolismo. La atmésfera, el silencio y la danza giratoria crearon un ambiente de profunda
serenidad y emocién que nos dej6 una huella imborrable.
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Una vez més, viajar juntos nos ha permitido compartir amistad, cultura y la alegria de vivir.
Lola Pascual e Inma Bartolomesanz
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DELEGACION ARAGON - NAVARRA - RIOJA

Visita Guiada por Gozarte a la antigua cartujade la
Inmaculada Concepcion en La Cartuja Baja (ZARAGOZA)

Dentro de las actividades programadas, el pasado 29 de abril de 2025, visitamos la Cartuja Baja, la cons-
truccién del monasterio se inici6 en 1651 con la primera piedra del conjunto, la llegada del prior Antonio
Gascoén impulso la edificacion, se dilato basicamente durante toda la segunda mitad del siglo XVII y primera
del siglo XVIII, siendo 1731 cuando se consagro la iglesia.

Tras los destrozos ocasionados por la guerra de la Independencia y por el
abandono del monasterio en los afios 1820-23 los monjes se vieron obli-

gados a rehabilitar el monasterio, siendo la iglesia de nuevo consagrada
en el afio 1827.

De todas sus dependencias hemos de destacar sobre todo la iglesia, en
especial su interior, una planta en cruz latina en una sola nave con una
interesantisima capilla del sagrario.

En general este tipo de visitas gustan mucho a nuestros afiliados y la
| asistencia siempre es importante, procuramos que coincida con la comida
mensual

Paco Hueso
Delegado de Aragdn, Navarra y Rioja B »l
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ACTIVIDADES EN LAS DELEGACIONES

DELEGACION ARAGON - NAVARRA -RIOJA

EXCURSION AL TREN DE ARTOUSE

iy 2

e —

Después de varias cancelaciones por varios motivos, nos decidimos a realizar esta maravillosa excur-
sion el pasado 23 de septiembre. Este tren turistico recorre el Pirineo francés, siendo la via estrecha
mas alto de Europa, a 2000 metros de altitud. Combina teleférico y el tren, ofreciendo un recorrido
panoramico maravilloso por la montaia, hasta el lago de Artouse.

Ante la dificultad de llenar un autobius decidimos hacerlo en coches particulares, saliendo de Zaragoza
y de Huesca, quedando a desayunar a las 9:00 horas en el restaurante Masacuas en Formigal, para
desayunar, el dia sali6 frio y antes de llegar al punto de reunién ya empezé a nevar, llegamos a la
estacion con tiempo suficiente para coger el tren a las 11:00 horas.

El tiempo seguia nevando y mucho frio, tras
‘ subir en el teleférico hasta la estacion de
-l

BILLETTERIE |
T " salida del tren, nos dio tiempo para tomar
i un café y observar las instalaciones, compro-
: bamos como toda la terraza y el mismo tren
£ estacionado en la salida estaba cubierto de

¥ nieve.

- Una vez en el tren, al tratarse de un tren al
- descubierto, lo primero quitar la nieve de los
asientos y de la lona que lo cubre, el recorri-
do de ida con la lona echada, nieve y niebla,

imposible ver las impresionantes laderas de
la montaiia, solo algiin hongo y setas que estan empezando a salir, el recorrido de unos 50 minutos te
lleva hasta la estacion del lago.

Las vias del tren fueron construidas origi- j
nalmente entre 1924 y 1929 para facilitar el
acceso a la construccion de la presa, que se g}
utiliza para generar electricidad. Posterior la
via fue aprovechada para crear el recorrido

turistico actual.

Caminamos unos 20 minutos hasta el lago de Artouse, la
| niebla y la nieve nos impedia ver las aguas del lago y las
maravillosas vistas de las laderas y montanas.

La vuelta fue mucho mejor, dejo de nevar y desaparecié la
niebla, permitiendo ver perfectamente las impresionantes
| vistas del valle, sus laderas, montafias, la flora y la fauna,
varias marmotas del pirineo, vacas y ovejas.

' Sobre las 15:15 llegamos al restaurante en Formigal para

comer.

En fin, a pesar de la nieve y niebla, un fue precioso dia.

Paco Hueso
Delegado de Aragédn, Navarra y Rioja
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DELEGACION ALICANTE

COMIDA DE VERANO

El pasado dia 12 de junio, como viene siendo tradicional, celebramos nuestra comida de verano, que
supone otra excelente oportunidad de volver a reencontrarnos con compaiieros con los que hemos
compartido una parte de nuestra vida.

Aprovechando la ocasion, y conforme estaba oportunamente comunicado, previo a la comida
celebramos la Asamblea Ordinaria de nuestra Delegacion, con rendicion del estado de cuentas del
2024, asi como la presentacion y aprobacion de la nueva Junta, delegado y subdelegados, siendo todo
aprobado por unanimidad de todos los asistentes.

En esta ocasion tuvo lugar en las instalaciones del Real Club de Regatas de Alicante, donde
disfrutamos de unas excelentes vistas al puerto deportivo, asi como de la mejor compaiia degustando
el ment que previamente habiamos concertado.

F
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Asistimos al evento 36 asociados de nuestra Delegaciéon que compartimos mesa y
mantel con el buen ambiente habitual. _
Después de una larga sobremesa nos despedimos emplazandonos para las préximas
actividades en las que ya estamos trabajando para después de la canicula estival.

Francisco Gomez Trenchs =
Delegacion Alicante
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ACTIVIDADES EN LAS DELEGACIONES

DELEGACION ALICANTE

VISITA A VILLENA EL 22 DE MAYO DEL 2025

iy = ———

El pasado 22 de mayo continuando con nuestras actividades culturales en la delegacion de Alicante,
realizamos una visita a VILLENA con un amplio programa que abarcaba el dia completo.

Salimos desde Alicante 21 compaifieros, en un autobis contratado “ad hoc”, a Villena, ciudad situada
a unos 60 Kms. Alli nos esperaban 4 compafieros mas que se habian desplazado con medios propios.

La primera de las visitas fue al
conocido  popularmente como
“Castillo de Villena” en su
denominacién oficial como ““Castillo
de la Atalaya”. Alli nos esperaba
a las 10:30 h. el guia Sinué que nos
explic6 con todo lujo de detalles la
amplia historia del mismo.

Se trata de una impresionante
fortaleza construida por el imperio
Almohade a finales del siglo XII. con
una posicion estratégica en la antigua
linea fronteriza de Aragon y Castilla
a las que pertenecio en diferentes

épocas de su historia.

De esa época data la muralla interior

y los dos primeros niveles de la torre del homenaje con sus imponentes bovedas, inicas en los castillos
espaifoles junto con la fortaleza de Biar. Desde su primera conquista por parte del Rey Jaime I en
1240 ha tenido diferentes propietarios entre los que cabe destacar el escritor Don Juan Manuel
y yva en el siglo XV la poderosa familia Pacheco que incorporaron dos nuevos pisos a la torre y
levantaron la segunda muralla. Fue en 1476 cuando los Reyes Catélicos conquistaron el castillo a los
Pacheco tras un duro asedio. Durante los siguientes siglos, el castillo fue protagonista de las guerras
de las Germanias, Sucesion e Independencia. En la torre del homenaje son destacables los grafitis
realizados por prisioneros en la guerra de Sucesion.

En 1811 durante la guerra de la independencia, por su caracter estratégico, el mariscal francés
Suchet hizo volar parcialmente las
cubiertas de la torre del homenaje.
A partir de ese momento el castillo
quedo abandonado hasta que gracias
a los esfuerzos del arquedlogo e
historiador villenense, José Maria
Soler se iniciaron las obras de
restauracion a partir de 1958.

La segunda visita, la iniciamos
alrededor de las 12 h. en la Iglesia
Arcedianal o Arciprestal de Santiago
donde nos esperaba la guia Alejandra
que nos explico con detalle la historia
y caracteristicas arquitectonicas de

la misma.
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VISITA A VILLENA EL 22 DE MAYO DEL 2025

—

Edificada durante los siglos
XIV y XVI en estilo gotico-
renacentista con el patronazgo
de la familia Medina, esta

- compuesta por tres naves

y girola, destacando doce
imponentes columnas
entorchadas con forma
helicoidal que constituyen
uno de los escasos ejemplos
de este tipo en las iglesias
espafiolas. Destacan, de estilo
renacentista, la puerta de

| acceso a la Sacristia, el Aula

Capitular y la pila bautismal,
igualmente, merece especial
atencion la rejeria del altar.

A continuacién, Alejandra nos condujo a la tercera y ultima visita de la mafiana, concretamente al

Museo Festero de Villena ubicado en la misma plaza de Santiago, donde esta ubicada la Iglesia, y

en el propio edificio de la sede de la Junta Central de Fiestas, un antiguo palacio de cuatro plantas

perteneciente a la familia Selva-Mergelina. En su interior destacan, nos explicaba Alejandra, los

suelos de ceramica Nolla, caracteristicos del modernismo valenciano. En la sala de juntas esta

reservada una silla para cada una de las catorce comparsas que componen la Fiesta, asi como, para

las diferentes autoridades civiles y religiosas. En el centro de la sala, preside un cuadro de la imagen

de la patrona de Villena, la Virgen de las Virtudes. El museo esta dedicado a albergar una importante

coleccion de objetos relacionados con las tradicionales Fiestas de Moros y Cristianos. Destacables son

los trajes de las catorce comparsas comentadas que participan en las Fiestas de la ciudad.

Alejandra, parte activa en la Fiesta, nos present6 un video con distintos momentos de los desfiles de

las diferentes comparsas que le produjeron una singular situaciéon de emotividad con unas lagrimas

corriendo por sus mejillas. Bonita expresion del sentimiento festero de los villenenses o villeneros.

m 19
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DELEGACION ALICANTE

Finalizada la visita al Museo Festero nos dirigimos al Restaurante Salvadora donde nos esperaban
dos compaifieros de Caudete, Pepe y Virtudes, con los que, los 25 compafieros de la Asociacion que
acudimos a las visitas culturales, compartimos un delicioso meni y sobremesa reponiendo fuerzas y
“apetito” para realizar la visita vespertina.

A las 17 h. nos dirigimos al Museo Arqueoldgico de Villena en la que teniamos concertada visita
libre, sin guia. Se dice en los mentideros de la Asociacion que probablemente la Virgen de la
Virtudes, patrona de Villena, puso en nuestro camino a nuestro compaiiero Miguel Marqués, notable
historiador vocacional, que nos condujo por los tiempos de la Prehistoria Villenense en cada uno de
sus periodos, a saber, el paleolitico, neolitico y edad de los metales, explicindonos con cada una de
las piezas del museo su utilidad e incluso los materiales utilizados y su forma de elaboracion.

Asi llegamos a la edad del Bronce, con el descubrimiento en 1963 por parte del arqueélogo José Maria
Soler del denominado “Tesoro de Villena”, datado en el afio 1.000 A.C., con un total de 66 piezas
entre las que se encuentran brazaletes, cuencos, botellas y otras piezas diversas de principalmente
oro, asi como, plata, hierro y mixtas. A decir de la investigacion especializada, se trata del conjunto
de vajilla durea mas importante de la Edad de Bronce junto con los tesoros de las tumbas reales de
Micenas en Grecia. Sin duda alguna, la gran atraccion del museo.

Siguiendo el orden cronolégico, pasamos a la cultura ibérica. Entre las piezas mas destacadas estan
la dama de Caudete y la leona de Zaricejo y como colofon a este periodo, reseilar una pieza de
orfebreria ibérica excepcional del siglo VI A.C., “La Arracada de la Condomina”.

A continuaciéon, Miguel comentoé determinados aspectos sobre la cultura romana y, en particular,
sobre la via Augusta, la mas
importante de la peninsula ibérica
que pasa por la ciudad de Villena.
Después de revisar, brevemente, la
Edad Media y Moderna, entramos
en una sala al final del museo
en la que se exponen, relativo a
la Edad Contemporanea y con la
llegada del ferrocarril que dio una
importante relevancia a la zona,
distintas piezas relacionadas con la
viticultura, sin duda, la industria
mas floreciente de Villena en los

albores del siglo XX.

Reitero mi agradecimiento, en nombre del grupo, a Miguel que cubrié un espacio importante ante la

ausencia de un guia en el museo.

Y, por supuesto, a nuestro delegado Paco Gémez Trenchs que disefié una jornada excepcional, a la
par que intensa, en la que no falté un final feliz, en este caso en forma de lluvia, tan necesitada en
la cuenca del Vinalop6. No sé si gracias a la Virgen de las Virtudes.

Y una vez que llegé nuestro autobus, serpenteando por algunas de las estrechas calles de Villena
hasta el punto de encuentro, al objeto de evitar que la lluvia hiciese de nosotros una “sopa
alicantina”, retornamos a Alicante alrededor de las 19:30 h. Después de haber pasado una jornada
muy interesante en lo cultural y altamente enriquecedora en la relacion personal entre los asistentes.

José Manuel Torres Cruceta
Delegacion Alicante
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DELEGACION BALEARES

EXCURSION POR ALREDEDORES DE LLUC (ESCORCA)

- una caminata por los entornos
del bosque de Lluc y ascendimos
hasta las “Cases de Neu de’n
Galileu”: depositos de nieve
que, antiguamente, se hacian
en la montafia para conservar
y abastecer de hielo en verano.

Todos los componentes del grupo son asociados.
Esta actividad no tuvo coste alguno para la
Asociacion, el desplazamiento se hizo en vehiculos
propios, y la comida por cuenta de cada uno.

Juana M2 Pou Rechach

Delegada
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ACTIVIDADES EN LAS DELEGACIONES

DELEGACION BARCELONA

VISITA GUIADA A LAS REALES ATARAZANAS
DE BARCELONA

Las Reales Atarazanas (en catalan Drassanes Reials) son un conjunto de edificios de estilo gético
civil catalan, situados en la fachada maritima de la ciudad y se comenzaron a construir a finales
del siglo XIII, durante el reinado de Pedro III de Aragon. Son, por tanto, un buen testimonio de

celona ha tenido con el Mediterraneo desde la Edad Media
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hasta la actualidad. En esta visita hemos
recorrido el exterior y el interior del
edificio y nos han explicado desde una
mirada arquitectonica, histérica y social
su evolucion a través del tiempo, siendo
desde 1941 la sede del Museo Maritimo

de Barcelona.

El origen empieza con un primer recinto
construido en la playa de Barcelona, fuera
de las murallas y al pie de la montafia de
Montjuic. Cuatro torres y tres tramos de

muralla formando una U, delimitaban el

espacio pensado para la construccion y
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DELEGACION BARCELONA

VISITA GUIADA A LAS REALES ATARAZANAS
DE BARCELONA

el mantenimiento de galeras y barcos de guerra

al servicio del rey de Aragon, era un edificio
abierto al mar. A partir de este primer recinto,
el edificio fue creciendo, incorporé potentes
murallas y baluartes y se convirtié en un gran
arsenal medieval.

. A principios del siglo XVI, cuando la flota
| naval tenia que ser uno de los principales
instrumentos de la politica exterior de la
Corona, se reconstruyeron pasando a ser una

gran fabrica de galeras

hasta mediados del siglo XVIII, una industria
que daba trabajo a miles de personas, pero poco
apoco la galera como barco militar fue perdiendo

interés y las Atarazanas fueron adoptando otros

usos no navales, como cuartel, prision,
fabrica de cafiones, etc. hasta que en 1302
pasaron a ser una instalacién militar. A |
principios del siglo XX durante las reformas |
urbanisticas de Barcelona estuvieron a punto
de desaparecer, pero lograron salvarse y en
1935 pasaron a formar parte del patrimonio
de la ciudad y en 1976 fueron declaradas
Monumento Histérico, con la proteccion de

Bien de Interés Nacional.

Después de la visita, aprovechamos para
ir a comer al restaurante que esta ubicado
dentro de las instalaciones del Museo

Maritimo.
Carme Solanich
Delegacién de Barcelona
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ACTIVIDADES EN LAS DELEGACIONES

DELEGACION BARCELONA

RUTA GUIADA “EL CORAZON DEL POBLENOU”
DE BARCELONA.

Hemos hecho un recorrido por el “Poble Nou”, un area del antiguo pueblo de Sant Marti de
Provencals que fue anexionado a Barcelona en el siglo XIX.

Hemos paseado entre antiguas
fabricas y viviendas de obreros
del siglo XIX, de cuando el barrio
del “Poble Nou” era denominado
“el Manchester catalan”, con una
gran concentracion de industrias,
¢ especialmente del textil. Un
%@ barrio emergente de contrastes,
entre inversiones financieras,
proyectos industriales y

condiciones deplorables para la
mayoria de los trabajadores y

trabajadoras que provocoé conflictos y situaciones de crisis.

Las chimeneas y casinos nos recuerdan como fue y como se vivié, mas alla de la simple admiracion del
patrimonio del pasado, son testimonios de una gran actividad econémica y social, politica, sindical,
comunitaria y asociativa de todo tipo, populares, culturales, deportivas etcétera. En los ultimos
afios se ha producido una gran reconversion urbanistica y de usos econémicos, aunque también ha
ocasionado que calles emblematicas como la Rambla del Poblenou pierdan parte de su personalidad.
Su entorno inmediato refleja bien la combinacion de edificios antiguos modernistas, neoclasicos
o eclécticos con otros mas recientes, siendo el resultado una mezcla de pasado y presente donde
conviven locales que son auténticas instituciones: la horchateria artesanal, el casino centenario o el
mercado modernista...con marcas comerciales que se repiten en todas las ciudades.

e = vt aum "

Después de dos horas de recorrido hemos ido a comer al restaurante “Alianza del Poblenou”, ubicado
en el antiguo casino (abierto en 1869), donde desde siempre ha sido un centro de dinamizacién
cultural del barrio.

Carme Solanich
Delegacién de Barcelona
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DELEGACION CENTRO

VIAJEATOLEDO Y APUY DU FOU

Pepe Gutiérrez (delegado de la Centro) organiz6 una visita a la ciudad de Toledo y al parque tematico
de Puy de Fou. La visita la realizamos mas de cuarenta asociados y acompafiantes, los dias 22 y 23
del mes de mayo.

El dia 22 realizamos una visita guiada. La primera
parte la realizamos en autobis y pudimos disfrutar
delas impresionantes vistas de la ciudad (diferentes a
las de Segovia, pero también muy bonitas). Pasamos
por diferentes fincas denominadas “cigarrales” (ori-

. gen del término cigarro), por el puente de Alcantara
y paramos en un mirador. Posteriormente y hasta la
hora de la comida, visitamos diferentes partes de la
ciudad el Zocodover, la calle Comercio ....

Nos aconsejaron que no dejaramos pasar la ocasion
para visitar la obra de Doménikos Theotoképoulos,
pero como practicamente todos los que estuvimos
ya habiamos visitado Toledo, no nos planteamos la
entrada a ninguno de esos puntos tan famosos de
Toledo: Catedral, Alcazar, para poder disfrutar de
la obra de “el Greco™.

Después de la comida paseamos por sus calles y “plazas”.
Bueno, por sus calles. Porque si algo aprendimos es que
Toledo no tiene plazas.

Aparte de esto, también aprendimos que eso tiene que ver
con una mejor defensa de la cindad. La misma razén por la
que las calles son estrechas y no se puede ver su final (esto
nos dijo el guia).

Como de todo viaje hay que obtener, al menos, tres :
aprendizajes, también supimos quién es el patrén de la ®
lepra y por extensiéon, de las enfermedades infecciosas
(San Lazaro). i
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ACTIVIDADES EN LAS DELEGACIONES

DELEGACION CENTRO

VIAJEATOLEDO Y APUY DU FOU

o

El tercer aprendizaje lleg6 al dia siguiente, cuando fuimos al parque tematico. Todos aprendimos a

P J g g parq P
pronunciar Puy du Fou (aunque a algunos ya se nos ha olvidado). Y que en francés antiguo significa
“cerro de hayas”
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En el parque se pueden disfrutar de varios espectaculos, todos ellos relacionados con la Historia

de Espafia. Desde la batalla de Guadalete y la traiciéon al rey visigodo Rodrigo, la guerra de la
independencia, el descubrimiento de américa y el “SUPER” espectaculo nocturno. El espectaculo es
muy aconsejable porque tanto desde el punto de vista artistico, visual y por la espectacularidad de
sus efectos especiales, se trata de una gran obra que ensalza las virtudes de este Pais.

Pepe Gutierrez
Delegacion de Centro
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DELEGACION CENTRO

EXPOSICION DE PINTURA

Desde el 17 de mayo y hasta el dia 30, se ha celebrado en la casa regional de Burgos, el 7° concurso de
pintura organizado por la Delegacion Centro. En la inauguracion del dia 17 de mayo, estuvo presente
el reconocido tenor Excelentisimo sefior don Miguel de Alonso. Hubo un gran nimero de asistentes

que pudieron disfrutar también de un pequeiio coctel.

En esta ocasion la participacion ha sido muy alta, con 12 autores que han expuesto parte de sus

obras.

No hubo ninguna limitacién en el nimero de obras expuestas por cada pintor ni limitaciéon en cuanto

a técnicas ni tamaiios. En total fueron cerca de 50 obras de diferentes estilos.

RELACION DE PINTORES PARTICIPANTES:

Agustin Moreno Concepcion Mangas Dolores Luna
Fernando Manso José A. Ramos Manuel Hdez.
Manuela Cerdeiio Marijuli Castejon Marisa Bernal
Rafael Rioboo Teresa Martin Arrieta Mario Glez Longoria

CUADROS DE LA EXPOSICION:
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ACTIVIDADES EN LAS DELEGACIONES

DELEGACION CENTRO

EXPOSICION DE PINTURA

También contamos con un grupo de pintores profesionales, miembros de la escuela de Bellas Artes,
que fueron los encargados de elegir las tres obras premiadas.

Cuadros premiados:

-y
s

PREMIOS: Primero Segundo Tercero
AUTORES: Dolores Luna Rafael Rioboo Mario Glez. Longoria

PRIMER PREMIO:

D? Dolores Luna posando con la obra que
| obtuvo el primer premio

El 24 de mayo fueron entregados los trofeos correspondientes a cada de premios. Como colofén,
pudimos disfrutar de diferentes bailes realizados por un grupo de danzas peruano, de lecturas de
diferentes obras poéticas y de actuaciones de algunos cantoautores.

Actuacién del grupo de danzas.

Jogé Gutiérrez
Delegado DELEGACION CENTRO
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DELEGACION EXTREMADURA

VISITA A LA FORTALEZA DE JUROMENHA

j

i

Comparfieros y familiares de la
Delegacion de Jubilados BBVA,
Extremadura, disfrutamos de una
buena jornada de convivencia en el ¥
pais vecino, visitando la fortaleza
abaluartada de Juromenha, justo
en la Raya que traza el Guadiana
entre Espana y Portugal. Lugar
cargado de episodios de la historia
transfronteriza y atalaya con [
impresionantes vistas de nuestro =
rio Guadiana.
Justo frente a la bonita villa de
Olivenza, hoy espanola desde la
Guerra de las Naranjas de 1801,
anteriormente portuguesa por mas de cinco siglos desde el Tratado de Alcaiiices de
1297. La fortaleza de Juromenha ha sido recientemente restaurada. La pequeiia
poblacion que la alberga es tipicamente portuguesa, alentejana, con impolutas
casas de fachadas blancas con franjas azules o amarillas. Toda la zona es muy
recomendable para ser visitada, a un lado y otro de la Raya.
A pocos kilometros de Badajoz, pertenece al municipio de Alandroal, distrito de
Evora. Os esperamos para visitarla cuando querais.

Victoriano Mayo Escudero
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ACTIVIDADES EN LAS DELEGACIONES

DELEGACION MURCIA

FIESTAS DE PRIMAVERA

Comida que celebramos con motivo de las fiestas de primavera en Murcia. Como tenemos por costumbre,
la hicimos en una de las tipicas BARRACAS HUERTANAS que hay instaladas por toda la ciudad, donde

degustamos las tipicas tapas de la Huerta, con una asistencia de 29 Compaifieras/os.

Campeonato de Cinquillo que celebramos en nues-
tro local el dia 20/05/2025, con una asistencia de 20

Compafieros con sus respectivas esposas.

En el reparto de premios, los agraciados fueron:.
1.- Un jamén, Diego Tortosa y Esposa.
2.- Un lomo, Cleto Dil.

3.- Antonio Carrasco y José Luis Prieto,
un salchichén compartido.

Lo pasamos
magnificamente.

Gaspar Moreno Ros
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SUBDELEGACION DE VIGO-PONTEVEDRA

MERIENDA EN UN FURANCHO

e S

Empezaremos explicando que es un furancho:

Tradicionalmente, los cosecheros privados de vino servian sus excedentes en los bajos de sus casas o bodegas,
en terrazas o jardines. Para animar al consumo del vino ponfan platos de comida poco elaborada. Esta costum-
bre estd documentada desde al menos el siglo XVII. Las zonas donde existen furanchos eran tradicionalmente
la Rias Baixas y la zona de Betanzos, donde se llamaban loureiros por la costumbre de poner una rama de

laurel cuando se abria el vino nuevo.

" Esta costumbre de servir el

vino en la propia casa no

—— requeria de licencia de hos-
telerfa, lo que produjo conflic-
*~ tos con otros establecimientos.
Por ello desde el afio 2012 la
Xunta ha regulado que es un
furancho y que no es. Y los
concellos autorizan su aper-
tura.

Ahora mismo un furancho estd
en la casa o bodega del cose-
chero, sirve vino sin embotellar y no deberfa tener mds bebidas que vino y agua. Puede servir platos de comi-
da poco elaborada entre once distintos que indica la Xunta. Y solo abren de enero a junio, pudiendo pedir
ampliacién de temporada hasta julio.

Desde que se regul6 se ha producido un boom de
furanchos increible, baste decir que, en el concello
de Redondela, la patria del furanchismo, hay 15,
pero que, por ejemplo, hay 16 en el Concello de
Poio. Y se estdn extendiendo al Deza en Pontevedra
y al Ribeiro en Ourense. Hasta hemos visto a la
princesa Leonor en uno de ellos.

Pues, nosotros, por segundo afio, decidimos hacer
una merienda de verano en uno de estos estableci-
mientos en el concello de Redondela.

De entrada, nos sirvieron en la mesa calamares,
croquetas vy tortillas, regadas con blanco y tinto de
la casa (Con muy poquitos grados). La verdad esta-
ba todo muy bueno (Con el truco de tabernero de
salarlo un poco de mds para que se beba més vino)
Después pretendiamos tomar un segundo, pero el
primero fue tan abundante que ya solamente toma-
mos un poco de raxo de cerdo y picafia de ternera.
Con tan buena comida y bebida, y disfrutando
de la compaiifa nos cay6 el anochecer y después
de tomar unos cafés nos despedimos hasta el afio
préximo que probaremos otros furancho.
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ACTIVIDADES EN LAS DELEGACIONES

DELEGACION TENERIFE

VISITA A LA ISLA DE GRAN CANARIA

." ,

™9 £l mes de Julio organizamos una excursién a la isla hermana de
Gran Canaria.

Tras un agradable viaje en
barco nos alojamos en el hotel
Astoria, cercano a la playa de
Las Canteras, una de las mejo-
res playas urbanas del mundo.
En una de las fotos posamos
ante el monumento al tenor
canario Alfredo Krauss, que
da nombre al auditorio que
aparece en otra foto a nuestra
| espalda.

Visitamos también la ciudad

de Arucas con su hermosa

. iglesia que es conocida como

“catedral de Arucas” por su §

magnificencia. Esta ciudad se

o encuentra a los pies de la

montafia de Arucas y desde su

mirador se puede encontrar una hermosa panordmica de la zona noroeste
de la isla.

En la ciudad de Galdar, antigua capital del menceyato guanche de
Guanarteme, visitamos la excavacién que estd sacando a la luz restos
antiguos de la misma asi como “ la cueva Pintada” adornada con las
cldsicas pintadas geométricas de los aborigenes.

En la villa de Teror, visitamos la basilica en la que se encuentra la Virgen del Pino, patrona de la isla.
Por dltimo, en el sur visitamos la playa de Maspalomas, cuyo faro nos sirve de fondo en una de las fotos.

También visitamos en la capital el histérico barrio de Vegueta, en el que se encuentra la casa en la que habité
Colon.

Posteriormente regresamos en barco, prometiéndonos volver, pues nos supo a poco y quedé mucho por ver.
Un abrazo.

Jaime Gil de Arana Rial
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DELEGACION ANDALUCIA OCCIDENTAL

El pasado 16 de Mayo celebramos en Sevilla la Asamblea

CELEBRACION ASAMBLEA GENERAL ORDINARIA 2025

General Ordinaria en los locales de la Residencia para
Mayores Santa Justa. A la misma, ademas de los miem-
bros de la Junta Directiva de esta Delegacién asistieron
cuarenta y seis asociados.

Una vez tratados y debatidos los distintos puntos del
Orden del Dia y en el mismo restaurante de la citada .
Residencia degustamos la comida contratada aprove-

chando para compartir un buen rato de compafierismo.

U

VISITA A FUENTES DE ANDALUCI'A

Para el dia 24 de Mayo organizamos una visita al pueblo de
Sevilla, Fuentes de Andalucia.

R\

La misma fue realizada por 27 asociados de Sevilla, visi-
tando El Castillo de la Monclova, Bien de Interés Cultural
y Patrimonio Histérico de Espafia; la Iglesia Parroquial de |
Santa Marfa la Blanca, del Siglo XVI; la Iglesia Convento |
Mercedario de San José, que incluye la primera obra del
escultor Juan de Mesa “San José con el Nifio” de 1.615; el
Centro de Interpretacién del Barroco; posteriormente reali-
zaremos un recorrido por el Conjunto Histérico con la Plaza
de Espafia del Siglo XVI y las Casas Barrocas del Siglo

Manuel Pulet-Delegado AOC
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DELEGACIONES

m DELEGADO / SUBDELEGADO CORREO ELECTRONICO TELEFONOS

ALICANTE
Subd.
Subd.
Tesorero
ANDALUCIA OCC. - SEVILLA
Subd. HUELVA
Subd. CORDOBA
Subd. CORDOBA
Subd. CADIZ
Subd. JEREZ
Subd. ALGECIRAS
ARAGON-NAVARRA-ZARAGOZA
Subd. HUESCA
Subd. LOGRONO
ASTURIAS-LEON

BALEARES
CANTABRIA
Subd.
CASTELLON
CATALUNA
Subd.
Subd. REUS
Subd. PALAFRUGELL
CENTRO
EXTREMADURA
GALICIA
Subd. VIGO
Subd. VIGO
Subd. PONTEVEDRA
Subd. LUGO
Subd. OURENSE
Subd. LA CORUNA
GRANADA
LAS PALMAS
MALAGA
MURCIA
Subd.
PAIS VASCO
STA. CRUZ DE TENERIFE
VALENCIA
Subd.

Subd. GANDIA

FRANCISCO GOMEZ TRENCHS
JOSE MARIA SALCEDO ALCAZO
JOSE MANUEL TORRES CRUCETA
ARMANDO SEGOVIA LLANOS
MANUEL PULET BATISTA
JOAQUIN REYES TORNERO
FRANCISCO PAEZ MUNOZ

JOSE LUIS BAENA NARVAEZ
ANTONIO MORALES LUQUE

MARIA TERESA MACIAS LOPEZ-CEPERO
ANDRES BAQUERO MOLINA
FRANCISCO HUESO MARCO
FERNANDO MARTINEZ VILLALBA
JOSE LUIS CAYUELA LLORENTE
CONSOLACION OVIES LARA
JUANA M2 POU RECHACH

JOSE LUIS CIRIA PACHECO
GEMA GONZALEZ GARCIA
FRANCISCO J. PICARDO SERRANO
RAMON BERTRAND ROIG
MANUEL BECERRA HORMIGO
ALFREDO PITARCH EDO

PEDRO ARCAS MARTINEZ

JOSE GUTIERREZ MARTINEZ
VICTORIANO MAYO ESCUDERO
JAVIER SANTOS LOPEZ
FRANCISCO OTERO URTAZA
VICENTE VIDE RODRIGUEZ
FRANCISCO JOSE MARTIN FERNANDEZ
JOSE TOUBES VILLARINO

AMADOR REGO VILLAMOR

MANUEL ESPINEIRA REGO

ANGEL GARCIA MARTINEZ

RAMON GOMEZ ACUNAS
JOSE ANTONIO BROCAL ORTIZ
GASPAR MORENO ROS

JAIME GIL DE ARANA RIAL

JOSE ANTONIO IZQUIERDO VILLARROYA

AMPARO PERALES PLAZA
ANDRES M. MARTI FRASQUET

fgtrenchs@gmail.com
jmsalce@hotmail.com
jmanuel.torresc@gmail.com
segovia.armando@gmail.com
asjubbva-sevilla@hotmail.com
jreyestornero@gmail.com
franciscopaezm@gmail.com
jlbnarvaez@gmail.com
amoraleslu@telefonica.net
mteresa.macias@gmail.com
baqueromolina@yahoo.es
jubilbbvaanr@gmail.com
fmv1603@gmail.com
mundicodices@yahoo.es
laracovi@hotmail.com
joanetapaneret@yahoo.es
joseluiscirial947 @gmail.com
gemarequejo@hotmail.com
fjps05@gmail.com
ajpbbvacat@gmail.com
mbecerrahor@gmail.com
pitarchedo@hotmail.com
montras17@gmail.com
info@jubilbbva.org
vmayoe@gmail.com
jsanlo54@gmail.com
francisurtaza@hotmail.com
vicenteviderodriguez@gmail.com
fjose.martin2@gmail.com
jtoubesv@gmail.com
amadorrego@hotmail.es

manoloespi@yahoo.es

jubilbbvalaspalmas@gmail.com
garciabbva@hotmail.com

ramongomezacunas@hotmail.com

gaspimoreno@yahoo.es

gildearana@hotmail.com
jaizvil949@gmail.com
mpr.pris@gmail.com

amartifrasquet@gmail.com

617.341.720
617.736.723
629.052.929
685.130.893

630.424.909
696.848.553
650.378.404
667.529.730
696.232.865
627.339.019
669.117.402

630.982.931
679.877.719
670.282.984

629.868.475

616.949.326

652.715.200
626.704.530

609.639.362

645.680.826
609.323.774
615.996.555
608.245.557

914.509.743

659.480.632

629.151.506
627.926.482
660.112.537
649.090.558
619.372.555
635.890.369
981.636.647

634.308.316
928.253.520

687.035.479
630.558.715
667.417.974

661.981.093
655.645.557
606.687.305
645.884.275
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Pues ya finalizaba la década de los 70, cuando por casualidad conoci a un chavalote que estaba
empezando la carrera de quimicas en la complutense de Madrid. Yo preparaba la oposicién de
acceso al Banco Exterior de Espafia. La aprobé en junio de 1978.

Ya por entonces saliamos fines de semana a la sierra, con mi guitarrita y asi se amenizaban las
sobremesas, por ejemplo, en las dehesas de Cercedilla,
donde nos gustaba ir con compaieros y compafieras de

la Uni donde iba Javi.

Ademads, también me acompaifiaba a alguna actuacién
en Pubs a las afueras de Madrid.

A continuacién de “La Mili”, Javi dejé la Uni, traba-
jaba en una empresa de publicidad y tuvo que irse a
EEUU por la carrera de investigacién de la entonces
su esposa, Pilar.

Varios afos estuvimos sin contacto, pero a la vuelta

todo se normalizé de nuevo.

Carabafia 1980

No puedo cansarme de repetir que, a mis 67 afios, conservo especialmente tres amigos. Por orden
de antigiiedad, el primero es Antonio, del que hablé en la revista anterior. Javi, el segundo, con el
que mantengo una relacién afectiva muy especial ya que asi ha sido siempre y seguird siendo, Dios
mediante. Por mi parte, agradezco mucho a su esposa actual, Victoria, la tan buena existencia al
lado de mi amigo. Y si, ya somos abuelos, c6mo no!
Javi tiene una “Inés” del alma suya, y con esa carita que se nos |

queda con la primera. Es para verle!!

Yo tengo ya cuatro. Tres del hijo de mi segunda esposa y una, §&
la mds bebé de mi hija. Se llama Noa.

Qué os voy a contar que no sepdis sobre todo esto. Son quienes
nos dan la vida, aunque nos quiten tiempo para dedicarnos a lo
nuestro, como jubilados. Pero encantados. ‘

Volviendo a mi amigo. Compafiero de aficiones, el cine, el

coleccionismo, y mil més que han estado a nuestro lado desde hace més de 45 afios. La mdusica.
Recuerdo su boda con Victoria, en Santo Domingo de Silos, cuando aparecié Juanito Valderrama
-hijo- para deleitarnos con sus canciones. Y los coches. Uno precioso, histérico, de época, que les
trasladé al altar dispuesto en plena calle, por orden del Sr. Alcalde!

En fin, y tantas cosas que podriamos recordar, incluso algunas incontables, de aquella juventud
que ha pasado volando, a toda velocidad.

Y ahi seguimos. Nada més bonito y entranable que los amigos, con todas las letras, desde la ado-
lescencia hasta ahora.

Un fuerte abrazo, AMIGO.

I

Salvador F.
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LOS SOCIOS COLABORAN

LA OBEDIENCIA DEBIDA

Policarpo Fandos Pérez - Psicélogo

Bajo este concepto se intenta camuflar, cuando no justificar, todo un catalogo de actuaciones
incompatibles con principios morales y valores éticos fundamentales en cualquier entorno. Por
supuesto, cabe hablar de estas cuestiones donde existe un reconocimiento social, es decir, en el
ambito de cualquier organizacion, incluyendo la familia, aunque alli existan otro tipo de vinculos.

Para enmarcar el tema que pretendo abordar voy a hacerlo a partir de uno de los acontecimientos
mas tragicos de nuestra historia reciente: la Il Guerra Mundial y los sucesos que se produjeron
durante aquella conflagracion, que culminaron su despropésito con el holocausto, que llevé a la
muerte en campos de concentracion a millones de personas, en su mayor parte de origen judio.

Cualquier aproximacidon retrospectiva a esos sucesos nos escandaliza tanto, que puede llegar a
dificultar el analisis (nunca superficial) de como aquel conflicto desembocé en semejante catastrofe
humanitaria, al margen de las consecuencias inherentes de la propia guerra y en el seno de una
sociedad desarrollada, desde todos los puntos de vista.

No obstante, si que hubo muchos intelectuales de la época que fueron capaces de encontrar
alguna explicacion a tanto sin sentido. Uno de los casos que dio pie a este proceso de identificacion
(del mal) tuvo su origen en el enjuiciamiento (en
1961) de Adolf Eichman, reconocido como uno de los
principales organizadores de aquel genocidio. Entre
los corresponsales que siguieron el caso se encontraba
Annah Arendt, filésofa alemana, que acuii6 el término
de la “banalidad del mal”, cuando calific6 a este
individuo de un simple burécrata mediocre, que se
limitaba a cumplir 6rdenes, sugiriendo que el mal que
aquél promovié puede surgir de la falta de pensamiento

critico frente a normas moralmente cuestionables, por
muy aberrantes que sean.

Inspirandose en las ideas de Arendt, uno de los psicélogos sociales mas prestigiosos del siglo pasado
(Stanley Milgram) tratéo de demostrar las circunstancias que pueden llevar a una persona normal a
cometer atrocidades con sus semejantes y ademas sin sentir remordimiento. Fue asi como llevé a cabo
un experimento en un laboratorio de la Universidad de Yale, en el que participaron 40 personas,
seleccionadas a través de un anuncio en la prensa.

Con el pretexto de una causa inocua (relacionada con el aprendizaje y la memoria), a los elegidos se
les emparejaba con otros participantes (que en realidad eran actores y estaban aleccionados para
fingir), haciéndoles creer que serian los “maestros”, mientras que los segundos eran los “alumnos”;
éstos deberian responder correctamente a preguntas de memorizacion y si fallaban se les castigaba
con una descarga eléctrica que iria en aumento, hasta un limite insoportable, que era conocido
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LA OBEDIENCIA DEBIDA

La obediencia debida, a
la autoridad que se trate,

estd detras de muchas
actuaciones negligentes, previamente por los primeros. A pesar de la

desesperacion de quienes actuaban -fingiendo

que "evan aca bo Pe (g-1elg[o I B (olor- cuando se acercaban a aquel limite,
normales que pasan llegando incluso a “perder el conocimiento”,
?

la mayoria de los participantes continud

por ser reconocidas adelante, siguiendo las indicaciones del que

realmente mandaba en la direccién de las

por su integridad pruebas (el experimentador).

La teoria de la “banalidad del mal” y el
experimento de Milgram comparten algunos

aspectos y a pesar de las controversias que han generado, no han perdido vigencia. Alguna de sus
principales conclusiones podemos encontrarlas también en muchos ambitos de nuestra sociedad
actual:

- La obediencia debida, a la autoridad que se trate, esta detras de muchas actuaciones
negligentes, que llevan a cabo personas normales, que pasan por ser reconocidas por su
integridad. Cuando se sienten concernidas y se pone de manifiesto su mala praxis, apelan
a su inocencia bajo la excusa de que solo cumplian 6rdenes o seguian instrucciones de sus
superiores jerarquicos.

- Bajo dicha argumentacién, quien comete cualquier irregularidad, del tipo que sea, se
considera “no responsable”. Aqui nos encontramos con fenémenos compatibles con lo que
se conoce como “dilucion de responsabilidad” o “efecto espectador” (la participacion o
presencia de otros, justifica nuestra evasion).

- El condicionamiento del entorno social puede llevar a algunas personas a protagonizar
actuaciones punibles e incluso inmorales, con el falso pretexto de que no se les identifique
fuera del “rebano”, porque quieren seguir formando parte de él, evitando ser “sefialados”.
Aqui la despersonalizacion no es un fenémeno extraiio.

- La ausencia de un espiritu y pensamiento critico, por las mismas razones, esta detras de este
cumulo de despropdésitos, bajo la cinica creencia de que quien obedece nunca se equivoca.

Después de esta serie de consideraciones, albergo pocas dudas de que este fenomeno no es exclusivo
de situaciones tan extremas como las que se reproducen mas arriba.

A poco que seamos capaces de observar los comportamientos de la gente en general, sabremos
apreciar que el éxito suele tener incluso varios progenitores; por el contrario, cuando es el fracaso
lo que acontece la paternidad se diluye, sobre todo si no se sabe a quién “echar el muerto” y, en el
peor de los escenarios, se acude a otro recurso: “hice lo que me ordenaron”.

Policarpo Fandos

Economista y Psicélogo
Marzo 2025
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LOS SOCIOS COLABORAN

RECORDANDOAXngM@&%g ind,

El pasado 22 de septiembre se ha cumplido un ano desde que Luis Miguel nos dejo ...
Primer aniversario del fallecimiento de nuestro apreciado y estimado compaiiero, y

muy amigo, Galindo.

Yo, personalmente, le he recordado, llorado, afiorado, rezado ... y mucho lamentado

su falta.

jComo me ha costado acostumbrarme a ir sola a sitios, lugares, ocasiones que antes
ibamos juntos! Comida y Asamblea de la Asociacion, Conciertos de Fatima, Clases
en la Universidad, viajes al pueblo, paseos por el Retiro, reuniones de amigos,
frecuentes visitas a nuestra querida Encarnita, ... Nada es igual, sin su presencia...

porque mi pregunta constante es jAhora, a quién se lo digo?

Dado que, en la edicién anterior de la revista no llegué a tiempo, si quisiera, que
en esta proxima se publique algo que escribi, al saber que también Feito, jse nos

habia ido!
A 15 de mayo, “recordando a Luis Miguel y a José Luis”:

Hace ya algunos meses que se nos fue nuestro Galindo, Luis Miguel. Se nos fue y no

se nos fue, porque sigue estando presente entre nosotros.

Le recordamos con gran carifio, admiracion y gratitud, cuando me retno en la sede
de esta Asociacion, la nuestra, con sus compaieros y amigos mas antiguos, aquellos
que compartieron con €l los primeros afios de “Botones” en Banco Exterior de

Espana.

Siendo algunos ya nonagenarios, entre los que se encuentran José Luis Feito,
inesperadamente fallecido (el 3 de mayo). ;Que Dios le tenga en su Gloria!

iY lo digo en presente porque esta muy reciente y atin no me lo puedo creer!

Tan de repente e inesperada fue su marcha como la de Luis Miguel.

Ya he podido sentir su falta pues a los pocos dias de su pérdida, un martes, como

soliamos hacer, fui a Bravo Murillo 211, a sabiendas de que Feito no vendria ...

iComo voy a echarte de menos, amigo José Luis! Desde que Luis no esta, ti como
gran amigo suyo, y yo ... manteniamos amenas conversaciones, recordando las
vivencias y anécdotas de su vida. Muchas de ellas compartidas entre ambos, en el
puesto de trabajo. Cuando la Informatica, hace unos 60 afios, estaba naciendo ...

Una gran historia

Al tiempo que dialogabamos sobre el momento actual, de la situacién de la Asociaciéon

y de la Politica, en este mundo que esta como esta ...
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Recordando a Luis Miguel Pérez Galindo

Eran tan sélo dos horas de charla, a la semana, pero ese tiempo, al menos a mi,
me ilusionaba y motivaba para volver al martes siguiente. Y continuaré yendo
los martes, para con otros compafieros, que ain
quedamos... os recordaremos del mismo modo, a

ti, José Luis Feito y a Luis Miguel Pérez Galindo.

Dos de los grandes y pioneros “Siete Magnificos”
de lo que fue Banco Exterior de Espafna. Lamento

mucho vuestra ausencia. Descansad en el suefio de
la Paz.

Volviendo al recordatorio de Luis Miguel, sabemos
que, durante afios, en sucesivas revistas en la
seccion de miscelanea, él fue el autor de los articulos

de lo mas interesantes, “El Cine Nuestro”.

Ahora, al no ser posible su continuidad, me gustaria
ponerle “broche de oro”, sacando a la luz lo que él
mismo escribiera en uno de los trabajos presentados,

cuando hicimos los cursos de la Universidad para
Mayores de la UCM.

Graduacion en el aula salon de actos
de la Facultad de Ciencias Exactas de la UCM (junio 2022)

Cursos sobre los que también Luis redacté un articulo en la revista numero 43,
animando a los asociados y familiares a llevar a cabo el proyecto de paso por
la Universidad, para ampliacion de conocimientos. En palabras suyas “fue un
auténtico privilegio recorrer esta interesante aventura que logicamente nos hace

crecer”.
La asignatura era Historia del Arte Espanol y la pagina “El Cine como Arte”.

Incluyo la primera pagina del trabajo, en la cual se refleja que, lo que mas les
interesaba a los profesores, era saber nuestro criterio, el de los mayores, después
de nuestras vivencias, la experiencia de nuestra vida. Y querian conocer también
el beneficio que nos aportaban sus clases, todas magistrales. Si aprendimos algo

nuevo...

Si bien, Ricardo Pérez, en su tultimo articulo decia de unir, en homenaje a Luis

Miguel, las dos facetas, cine y publicidad... ahora sera el propio Luis quien

nos dira cémo estan ligados el cine y el arte. s

Conchita Garcia Salmerén
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;Por qué se le llama séptimo arte? El séptimo porque en la antigiiedad las consideradas como artes
eran: pintura, escultura, literatura, arquitectura, danza y musica. Cuando el cine alcanza el auge se
le denomina séptimo arte, aunque en algunas culturas no es considerado asi. Tiene su trascendencia,
a pesar de su todavia corto recorrido dentro de la Historia del arte universal (S.XX). Para algunos
es excesivo la consideracion de arte, sabiendo que hay mucho cine sin valor artistico alguno, ello no
invalida que existan una serie de peliculas que si merecen el calificativo de obras de arte, y cuyo valor
permanece al paso de los anos. Seria muy facil hacer una relacién de peliculas inmortales, en las que
todos los cinéfilos estariamos de acuerdo.

Desde mi punto de vista, el cine representa la union de las otras seis, pues en él se puede llegar a
reflejar cualquier hecho artistico, ya sea pictorico, musical o literario... La cuestion es ;qué debe
considerarse como arte? Aristoteles lo definié como: “actividad humana de produccién consciente basada
en el conocimiento”. Dentro de las actividades humanas consideradas como arte, el cine, al igual que
la literatura, la pintura, la misica o cualquier arte debe tener como propdésito el transmitir alguna
idea, hacernos sentir algo, pensar...

Por definicion: El cinematégrafo es el arte y la técnica de obtener en una pelicula series de fotografias
de figuras en movimiento, acompaiiadas o no de sonido registrado en una banda magnética, y
proyectarlas en una pantalla de forma que, por la rapidez de sucesiéon de fotogramas, creen la
ilusion optica del movimiento, gracias a la persistencia en la retina. Se entiende por fotograma cada
fotografia instantanea del objeto.

. La denominacion de “séptimo arte” fue popularizada por el filésofo y eritico italiano Riceciotto
Canudo en su obra “Manifiesto de las Siete Artes”, publicada en 1911.

. Canudo argumenté que el cine era una forma de arte verdaderamente nueva que integraba
todas las caracteristicas de las artes ya reconocidas, asi como la dimensién del tiempo, el

movimiento y la narracion visual.

Integracion de artes:
El cine combina la arquitectura (en sus escenarios), la pintura y la escultura (en sus composiciones
visuales), la musica (con su banda sonora), la poesia y la literatura (en sus guiones) y la danza (en

el movimiento de los actores).

Movimiento y tiempo:
Es un arte anico que no solo capta la imagen, sino que también la utiliza en movimiento y secuencia,
introduciendo la dimension del tiempo de una manera completamente nueva.

Experiencia envolvente:
La combinacion de todos estos elementos crea una experiencia artistica compleja y envolvente para

el espectador.

El propésito de una proyeccion debe ser aportarnos, mediante el buen desarrollo de su historia, algo
que ponga a trabajar nuestra mente de alguna u otra manera, aparte de entretenernos. Una pelicula
se puede apreciar mucho mas si nos fijamos en sus valores artisticos, poniendo atenciéon al uso de
sonidos, a la musica, a la fotografia, a todo. El cine ha pasado de un arte a un negocio (algo asi ocurre
con las obras pictoricas). Es un excelente vehiculo para transportar grandes ideas que, estando bien
realizadas, llegan a ser el arte de artes. En él existen elementos de literatura, de-musica, de artes
visuales y de artes escénicas. Bien dijo un grande de Hollywood, Orson Welles:
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“El escritor necesita una pluma, el pintor, un pincel y el cineasta todo un ejército”. El director de una
pelicula debe ser un gran conocedor del arte, no un maestro de efectos especiales, no un genio de la
computacién. Eso no sirve, o si sirve, tiene que haber una gran idea. Asi pues, la filmacién de una
pelicula es todo un mérito artistico. El cine es un arte y como todo arte, requiere del uso del cerebro tanto
de la persona que lo realiza como de quien lo aprecia o recibe. Y mientras existan directores que se den
cuenta de esto, el cine jamés perderd su lugar como arte.

En mi opinién, este nuevo medio de expresion deberia haber supuesto para la pintura espafola, una
forma de difusién de nuestros mas destacados pintores. Como verdadero amante del cine, me obligo a
efectuar una critica al cine espaiiol, por no aprovechar la gran categoria universal de Veldzquez, llevando
su vida y obra a la pantalla. El unico que ha tenido un reflejo, quizd més importante, ha sido Goya.
Es muy comtn que, otros pafses, ante cualquier personalidad destacada, se han volcado en pasar a la
pantalla su trayectoria, sabedores de que ello supone un auténtico reflejo en todo el mundo, pues el cine
llega a todas partes. Incluso, en una conmemoracién tan especial, como son los 200 afios del Museo del
Prado, se ha realizado un excelente documental Pintores y reyes del Prado, su rodaje es italiano y el
narrador es el actor Jeremy Irons. Por supuesto, nada es espaiiol, excepto el Museo, pues una vez mds
hemos dejado pasar esta ocasién... Algo de nuestra personalidad. Es harto dificil creer que vamos a
cambiar, lo cual me duele particularmente, dada la gran importancia que para mi suponen todas las
grandes obras cinematogrdficas.

Reflexion:

El cine es el documento de nuestro tiempo, el documento vivo por excelencia. Asi, a través de la pantalla,
hemos podido ver acontecimientos histéricos (como la 2* Guerra Mundial) dada la gran cantidad de peliculas
realizadas en torno
a ellos. Y nosotros,
los espectadores,
convertidos
en testigos del
tiempo  pasado,
tales visiones nos
conciencian de que
debemos evitar que
tan terribles hechos
sean repetidos.

Luis Miguel Pérez Galindo
(Articulo péstumo)
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Apareciste un dia, venido de un lugar desconocido.
Nadie te pregunto si querias existir o seguir en la nada,
ni te dijo por qué habias nacido t y no otra persona.

Indefenso, creciste acunado con el carifio y la proteccidon
de tus padres a los que fuiste poco a poco descubriendo.
En esos primeros pasos la no conciencia regia tu vida
yendo hacia algo que ignorabas.

Progresabas con las ensehanzas que otros te transmitian
para desenvolverte en un mundo dificil, quizas hostil
que te envolvia, del que poseias poca experiencia

y al que tenias que acostumbrarte.

En ese espacio andabas sin saber cual seria tu futuro.

En un abrir y cerrar de ojos tus companeros de viaje desaparecieron,
y te dejaron solo en el inicio del camino.

Te faltaban las muletas de su carifio para desplazarte,

ahora te tocaba comenzarlo sin su ayuda.

En tu interior habia sembradas unas pautas para la vida.

Eras como las tortugas que ciclicamente recorren el océano

para dejar sus huevos enterrados en la arena de una playa desierta,
y luego retornan al lugar desde donde partieron.

Con ese bagaje comenzaste la senda con mas dudas que certezas

y ahora te encuentras a unos estadios, no prevés cuantos, de finalizar
tu ruta, en ocasiones, llana y lisa, contemplando el horizonte,

y en otras abrupta, con recodos que te impiden vislumbrar

mas alld de unos pocos pasos.

Te viene a la mente lo que ya quedd en la lejania, casi en el olvido,
y repites la conducta; estas dejando a otros en el punto de partida
que periodos atras emprendiste.

Son seres con su propio equipaje que principian su camino;

no podras protegerles por mas tiempo con la armadura del amor.
El tuyo ya pasé y regresas adonde estabas.

Eres esa rueda que da vueltas y recorre veredas y llanuras.

Al final sigues sin conocer tu procedencia
y la razén de haber existido,
solo sabes que has vivido.

Andrés Baquero
Delegacion de Andalucia Occidental
Subdelegacion de Algeciras-Ceuta
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DE LAS PERSONAS MAYORES

ONU 1990

Por una sociedad libre de Edadismo.

Mas de 1.300 personas mayores
se concentraron en la Plaza de
Sant Jaume de Barcelona, para
celebrar el 1 de octubre, Dia
Internacional de las Personas
Mayores, acordado por la ONU
en el 1990. Bajo el lema “Por una
sociedad libre de edadismo”, la

¥ movilizacion, impulsada por mas

de una treintena de organizaciones

§ v entidades civiles, superd las cifras

de participaciéon del afio pasado,
consolidandose de este modo como

una cita imprescindible.

El acto conté con la asistencia
numerosos representantes
institucionales de todos los ambitos
de las administraciones publica, asi

como personalidades del mundo de

la cultura, la ciencia, el periodismo, el deporte, la politica y la sociedad civil catalana.

El conductor del acto fue el periodista Manuel Dominguez que en su intervencion hizo hincapié en el

Edadismo mas dramatico, es decir, los malos tratos psicologicos, econémicos e incluso fisicos sufridos

por las perso-

nas mayores.

La recono-

cida actriz
Vicky Pena

fue la encar-

cada de leer ;

el Manifiesto,
un documen-
to con mas de
1.000 adhe-
siones y del

que conviene

destacar que @

las perso-
nas mayores

alzan la voz

para  exigir §

15
' =]
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1 OCTUBRE. DIA INTERNACIONAL DE LAS PERSONAS MAYORES. ONU 1990

una sociedad que les respete, valore
y les incluya sin que la edad se con-

vierta en motivo de discriminacién o

ANOONA L

S GR sz
& exclusién. Las personas mayores son

depositarias de experiencia, conoci-
miento y memoria, y aun asi a menu-
do se les invisibiliza, menosprecia o se
' les reduce a estereotipos injustos que

no reflejan su realidad.

Es necesario denunciar y combatir

i el Edadismo, una forma de

discriminacién  silenciosa  pero
profundamente arraigada que se
alimenta de prejuicios y simplificaciones. Estos estereotipos ignoran la diversidad de experiencias
y formas de envejecer, e imponen un criterio tinico y excluyente. Las mujeres mayores son las mas
afectadas, ya que sufren una doble discriminacion: por razén de edad y de género, lo que agrava su

exclusién social.

El Edadismo se manifiesta en todos los ambitos y de muchas maneras: cuando se les excluye del
mundo laboral, cuando se les niega la capacidad de decidir, cuando los medios de comunicacion
los retratan como personas débiles o dependientes, o cuando se les trata con condescendencia y se
utiliza como argumento para desarrollar politicas y practicas discriminatorias sin tener en cuenta su
opinién. Estas actitudes no solo afectan personalmente, sino que también empobrecen a la sociedad,

sin reflejar la riqueza de la diversidad generacional.

Hay que erradicar el edadismo para promover la igualdad y la justicia en todas las etapas de la vida.
Y también se deben promover politicas y leyes que protejan contra la discriminaciéon por edad y

fomentar la inclusion y el respeto mutuo entre las diferentes generaciones.

El futuro se construye desde el dialogo, '

el respeto mutuo y la colaboracion entre

todas las generaciones. El conflicto entre ™
edades es una falacia que divide, mientras
que la convivencia y la solidaridad

intergeneracional fortalecen el tejido

social y democratico.

En el Manifiesto se reclamo un llamamiento
a toda la sociedad —instituciones,
entidades, empresas, me-dios y &

ciudadania— para:
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1 OCTUBRE. DIA INTERNACIONAL DE LAS PERSONAS MAYORES. ONU 1990

¢  Reconocer la dignidad en todas las edades. Valorar la aportacion de las persones mayores,

por lo que han hecho y por lo que atiin pueden ofrecer.

¢  Implementar politicas piblicas que aseguren laigualdad y la participacion, que garanticen
derechos y oportunidades en todos los ambitos de la vida, que fomenten el envejecimiento

activo y combatan la exclusion

e Romper con los estereotipos en los medios de comunicacién, que tienen un papel

importante en la construccion social, y ofrecer imagenes justas y diversas de la vejez.

¢  Incorporar en la educaciéon contenidos que ayuden a identificar y eliminar el edadismo y
fomentar asi el respeto y la convivencia desde la infancia.

¢ Impulsar el dialogo intergeneracional. Crear espacios de encuentro e intercambio para
compartir conocimientos, valores y experiencias, y para romper prejuicios y construir

puentes.

¢  En un mundo marcado por conflictos armados y crisis humanitarias, donde las personas
mayores suelen ser las mas vulnerables y olvidadas, es necesario promover una sociedad
basada en el respeto, la empatia, el dialogo y la resolucion pacifica de los conflictos.

¢  Fortalecer la democracia desde el compromiso activo y la inclusiéon de todas las edades

para lograr una sociedad mas justa que no recorte derechos ni gasto social.

Las personas mayores quieren envejecer con dignidad, no con miedo. Siendo una parte activa de la
sociedad, artifices de su propia vida y un sujeto social con identidad y derechos compartidos. Porque
el valor de una persona no disminuye con la edad y porque una sociedad justa y madura es aquella
que no deja a nadie atras.

Nuestra sociedad sera realmente justa solo cuando sea inclusiva para todos y esté libre de

discriminacion por edad.

Erradicar las practicas edadistas significa reconocer que toda edad tiene dignidad y valor, y que la
vejez es una etapa activa de la vida y no un motivo de exclusion.

Actos como el descrito, con un caracter festivo y reivindicativo, contribuyen a crear conciencia y a

pasar de la teoria a la practica contra la discriminacién por edad contra las personas mayores.

Manuel Becerra

uUDJOQgD|O0D SOID0S SO



LOS SOCIOS COLABORAN

Hija de emigrantes griegos, el 2 de diciembre de 1923 nacié en Nueva York,
Ana, Cecilia, Sophia, Marfa Callas. Tratada con desapego por su madre, can-
tar era su refugio emocional. Su ambiciosa madre quiso rentabilizar su privi-
legiada voz y regresaron a Atenas. Su primera maestra de canto fue madame
Trivella, quien la trat6 como una hija. Codiciosa, su madre la cambié con la
espafiola Elvira de Hidalgo.

El 1 de septiembre de 1939, Grecia fue ocupada por nazis e italianos. Gracias
a los libretos de las 6peras dominaba el alemdn y el italiano. Harta de su
madre, afioraba a su padre y volvié a Nueva York. Con mucho sacrificio empe-
z6 a destacar. En Italia conocié al empresario Battista Meneghini, con quien

| se casé el 21 de abril de 1949.

Insatisfecha por su sobrepeso, Maria anhelaba ser adulada, dentro y fuera
de los escenarios. Ensayaba entre ocho y diez horas diarias. El director y

productor milanés Luchino Visconti
ansiaba dirigirla en La Traviata, pero queria “una auténtica
Traviata, un cuerpo consumido por la tisis”. Bajo estricta dieta,
Marfa perdié treinta kilos. Se sintié hermosa y elegante, la crisdlida
se convirti6 en mariposa. Admiraba a Visconti, intelectual devoto
de la politica y las artes, sensual y culto, con €l florecié6 como actriz

»

e "/jr
Ay ( _aida

GMISEPTE VERDI

LA TRAVIATA

N

y mujer. El éxito profesional contrastaba con una pésima relacién §
conyugal

En una fiesta en Venecia conocié a Aristételes Onassis. A Maria
no le atrafa nada aquel hombre casado de cincuenta y seis afios,
ultrarrico y tenorio. “Si se dedicara a la politica, serfa la mujer més
poderosa del mundo”, le insinué seductor.

En 1959 cant6 en Madrid (Teatro de la Zarzuela) y Barcelona (Teatro
del Liceo). Tras representar Medea en el Covent Garden, Onassis
organiz6 una gran fiesta en su honor, donde llegaron a las manos
Battista y él. Nadie interferiria en sus deseos.

Desde el Ao Nuevo de 1960, se instal6 en una suite del Hotel Ritz de Parfs pagada por Onassis. Hipnotizado,
deseaba convertir a Marfa en estrella de cine. La ofrecieron protagonizar Los caniones de Navarone, que
rechaz6 porque no cantaba. Maria no lograba ganar la confianza de
los hijos de Onassis, Alexander y Christina, la culpaban de haber
separado a sus padres. Llevaba tres afios con Aristételes, deseaba
ser su esposa y formar un hogar. En la Navidad de 1963, le anuncié
su embarazo, “tienes cuarenta y un afios y no estamos casados” le
dijo, “lo primero no se puede cambiar, lo segundo si” contesté ella.
Entre 14grimas, dias después aborté en un hospital de Parfs.

Cant6 Tosca en Nueva York a cuyo estreno asistié Jackie Kennedy
quien la saludé en su camerino “Madame Callas, esta es una de
¥ las noches mds emocionantes que jamds he pasado en la 6pera”.
4 Ignoraba que Onassis se vefa con Jackie en secreto. Publicada su

. relacién en marzo de 1968, “Te amé a ti pero necesito a Jackie”, con
) . , . . O 00
L. “ quien se cas6 en Skorpios en octubre. Marfa se sintié traicionada.
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Habia vivido la guerra, el hambre, las traiciones de su madre, Battista y ahora Onassis. Tras la boda tuvo
esporddicos y secretos encuentros con Marfa, locamente enamorada de él.

Protagonizé6 Medea diri-

gida por Pasolini. La alta
MAARL

CALLAS s sociedad parisina asisti6

a la premiére de gala.
Vestida como una reina y
luciendo magnificas joyas
regaladas por Onassis, fue
ovacionada.

El 22 de enero de 1973, .
en accidente de avién ) }

morfa Alexander Onassis.

! 4

Aristételes se refugié en

Marfa. El 10 de febrero de 1975, Onassis fue operado de vejiga en el hos-
pital Americano. Jackie habfia prohibido la visita de Marfa, que aproveché
una ausencia de aquélla. Aristételes murié el 15 de marzo.

Desde la muerte de
Onassis, junto a sus leales asistentes Bruna y Ferrucio,
paseaba como un fantasma por Paris. El 16 de septiembre Cﬁﬁmgr\l
de 1977, Bruna la encontré tirada en el bano, palido el
rostro y labios azules, sus manos temblaban y no podia
respirar. Poco después, el médico certificé su defuncion.
El funeral se ofici6 en la iglesia ortodoxa de la calle Bizet,
compositor de la 6pera Carmen, tantas veces cantada por
Marfa. Las flores llenaban el templo. Gritos de “Brava
Callas” y aplausos resonaban entre ldgrimas.
Vasso Devetsis su reciente secretaria, llevé el cuerpo al
crematorio sin pedir autopsia, nunca se sabré la verdadera

causa del 6bito. El testamento, con Bruna y Ferruccio
como beneficiarios, desaparecié. Vasso dispuso de todas
las propiedades, vestuario y alhajas. Battista Meneghini
reclamé parte de la herencia al no existir el divorcio en
ltalia.

Icono y mito del siglo XX, tuvo una carrera meteérica.
1725 -'-_s / . Trascendié el selecto circulo de la musica cldsica para
: convertirse en mujer de fama universal. Cenicienta
convertida en Hada Madrina, arrastré la

29 b

frustracién por no ser madre, celos profe-
sionales, amor/odio con publico y criticos,
compensados por aplausos y escenarios

LE S SEPTEMERE 95| Paiy 3 : ll alfombrados de flores.

Tumba de Maria Callas en el cementerio Pere Lachaise, en Paris Javier de la Nava
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DIREGTORES DE CGINE QUE HAGEN PUBLIGIDAD

El director de cine, escritor y periodista Gonzalo Suarez es
uno de nuestros creadores e intelectuales (aunque él no
se ve reflejado en esta Ultima palabra) mas importantes.

Ahora, a sus noventa y tantos afos, va a recibir el Goya de
Honor a su carrera como director.

No es un cineasta de los mas conocidos, pero una
docena de sus peliculas han sido muy celebradas por los
aficionados mejor informados.

Gonzalo Suarez se embarcd y nunca mejor dicho, en
“Remando al viento”, un gran proyecto de alcance
internacional con Hugh Grant como Lord Byron y con
su pareja de entonces, Elizabeth Hurley, como protagonista femenina. La pelicula tuvo un
gran éxito entre los amantes del cine de culto, se mantuvo 36 semanas en cartelera, tuvo 13
nominaciones a los Goya, de las que consiguié 6 premios.

Antes habia realizado peliculas muy significativas de su mundo
interior, como la protagonizada por él mismo, en el papel de
Ditirambo, personaje de su creacién que encaja con su personalidad s
real y con la imaginada. Esta pelicula conté con un reparto de R
actores nacionales e internacionales, encabezados por Charo Lépez %<&
y Yelena Samarina. '

Mas adelante, dirigio “El detective y la muerte”, con Javier Bardem,en Vv
una pelicula de mucha accién e intriga. :

También puede apuntarse el tanto de haber formado una
pareja de las que duran y duran felizmente, como Ana Belén
y Victor Manuel, a los que dirigié en 1972, en la pelicula en la
que debutd Victor Manuel y que casi fue su Unica experiencia
4 cinematografica. La pelicula se llamaba “Morbo” y lo tenia,
desde luego.

Gonzalo no es solo director geoms
de cine, ha sido cronista §
deportivo y su aficiéon §
se afirmé al entrar en su
familia Helenio Herrera,
el mitico entrenador que
algunos recordaréis. HH fue un referente muy importante en
su pasioén por el deporte.

Quiza por eso filmé también una

* de sus peliculas mas recientes, “El
portero”, que transcurre durante

la Guerra Civil y en Asturias, con =~
Carmelo Gémez, como portero de
futbol itinerante y un Resines muy
particular, como malo de la pelicula, por su rigidez en las normas Pero
. alo que vamos. Gonzalo Suarez ha trabajado como realizador para
. publicidad y en nuestro caso con una campafia para Cajas de Ahorros
. Confederadas, que le iba como anillo al dedo, porque no era bancaria,

' Ni banquera, sino plenamente humana, porque nuestro concepto era
“Estamos con la gente”, que evidenciaba la diferencia entre el trato de
los bancos y ese tratamiento mas cercano de las Cajas de Ahorros.

—r
|

Jebsl:
'
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“%%| gente, la del mar, la
\ del campo, la de la
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Ny : i
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sk E RS
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asidit @ viviv, pewle que ahorra |
o alegrin por consegir,

que estudia o el que
empieza a luchar’....

El rodaje se planted en su Asturias “patria querida”, que
nos presentd estampas muy propias de la vida rural de
la regién, como una boda que se filmdé con personajes
reales de un pueblo muy caracteristico. Gonzalo rodd con
la soltura del que esta en su propia casa y nos brindd unos
maravillosos resultados que completaron una campafa
simpatica y empatica. El director de fotografia era su
propio hermano, Carlos Suarez, reconocido profesional en
el mundo del cine y la publicidad.

La colaboracién con Gonzalo no se quedd abhi,
aprovechamos otra de sus multiples facetas, la de escritor
de novela negra. Hicimos una campana, “Relatos en Black and White”, protagonizada por un
detective muy caracteristico, y que se plasmo en seis capitulos. En prensa, con una pagina cada
domingo en El Pais Semanal y en radio, con cufas o mini-programas de tres minutos, en los que
tuve el placer y el honor de leer los textos de Gonzalo, contando esas historias de detectives y
de bebedores de whisky de la marca escocesa.

pente, nos gusta fr | |
gewte, o buewa gente, ., Extunnes con e gemc que |
wive for Wit simoerenmiene.
| P re——
— La del mar. in del campo, in de
lo cliectad, cowt af aliio quie esmidila,
o ef e empleza o Reoher...

=T i EtE e T
Lstanies con fa pente, com focke b perde, i

i Il (CAJAS DE AHORROS !
—1

CONFEDERADAS]

m £ O T -'-' s £ N oo < T s T S I
RELATOS gp RELATOS Ep; RELATOS Ep;
BirAck & wHITE Brack & wHitE Brack & wHITE

Gonzalo Suarez no es el Unico director de cine con el que hemos trabajado. Desde el gran Victor
Erice, al cordial creador de comedias madrilefias Fernando Colomo, pasando por nombres iy
apellidos! tan importantes como Alvaro Sdenz de Heredia y Javier Elorrieta, de los
que hablaremos en otra ocasién.

De momento, la actualidad nos lleva a celebrar el préximo Goya de Honor a nuestro
admirado Gonzalo.

Enhorabuena, amigo.

Ricardo Pérez
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PERSONAJE DE LA REVISTA

Ana Maria Matute Ausejo
Barcelona, 26.VII.1925 — 25.VI.2014

Las caracteristicas de su familia influyeron enormemente en la formacién de
la escritora. Fue una familia tipica de la burguesia catalana, catélica y conser-
vadora; el padre era cataldn y la madre de origen castellano. Las ocupaciones
paternas les hicieron pasar mucho tiempo lejos de la tierra natal, que incluy6
largas temporadas en Madrid y veranos en Mansilla de la Sierra, un pueblo
de La Rioja, en la frontera entre Burgos, Soria y Logrofio. Matute fue, por lo
tanto, en los afios de su juventud y primera madurez, una persona escindida, de
ascendencia catalana, pero que vivia en Madrid. La decidida eleccién del cas-

tellano como vehiculo de su escritura se debié, sin duda, a las circunstancias
familiares. El haber vivido la Guerra Civil durante la infancia y la posguerra en
los comienzos de la edad adulta resonara en todas sus paginas. El paso por un colegio de monjas, regido por
normas de conducta estrictas, zarandeé de por vida una sensibilidad infantil muy a flor de piel, que ademés
contrastaba fuertemente con la libertad que disfrutaba durante los veranos en Mansilla. Ya desde la nifiez,
el campo perceptual de Matute se fue ampliando mds alld de lo habitual en una nifia de su edad. Ademas de
muy observadora, manifesté una decidida aficién a la lectura de libros infantiles. Casi se puede decir que sus
experiencias, luego trasladadas a los libros, combinaréan lo vivido con lo leido, fuente y origen de la anchura
vital de sus mundos ficticios.

O s el
oy Diudi Ana Maria
Matute

rAna Maria
Matute oy

[gualmente decisivo para su desarrollo como escritora fue la etapa madrilefia, a comienzos de la década
de 1950, pues su incipiente carrera de novelista se afianz6 gracias a las numerosas relaciones que entablé
con escritores de su generacion, entre los que destaca el matrimonio Aldecoa, Ignacio y Josefina. Pas asf
a formar parte de la segunda generacién de la novela de posguerra; la primera era la de Camilo José Cela
y Miguel Delibes, en la que también figuraron otros buenos amigos del grupo, como el matrimonio formado
por Carmen Martin Gaite y Rafael Sénchez Ferlosio. Cuando se instal6 en la capital, venia ya casada, con el
escritor Ramén Eugenio Goicoechea, con quien tuvo un hijo, Juan Pablo (1954), y de quien se divorcié con
posterioridad (1963).

El trato con los Aldecoa y los Ferlosio vino a confirmar su veta de escritora realista. No todo en su obra sera
ensuefio y literatura, sino que los demonios de la Guerra Civil y la pobreza de la posguerra, que aparecian ya
en su primera novela, Los Abel, encontraron eco en las obras de sus amigos. La narradora miraba de frente
la pobreza de Mansilla y las rudas maneras del trato que alli se usaban, y represent6 a una familia de alta
burguesia venida a menos. Cre6 un ambiente de poderoso atractivo, aunque muy influido por las novelas
que lefa entonces, de Emily Bronté y de Emilia Pardo Bazdn. En Fiesta al noroeste (1953) consiguié la
recreacién de un ambiente sensorial que permite al lector mirar la realidad en profundidad, y la obra gané
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el Premio Café Gijon. A los dos afios, gané el
Premio Planeta con Pequerio teatro, obra que
habfa escrito a los dieciocho afios. En 1959,
gané el Premio Nadal con Primera memoria,
considerada por muchos criticos su mejor crea-
cién. La dltima votacién del jurado le otorgé
TOMA DE POSESION el galardén, dejando de finalista La mina, de
18 de enero de 1998 Armando Lépez Salinas.

FALLECIMIENTO La novela fue muy aplaudida por la critica y
25 deiulote 004 por el piblico, que identificaron a la prota-
gonista femenina con la autora. Una escritora

joven como ella, de nombre Matia, que vive

Elegida el 27 de junio de 1996, Tomo posesion el 18 de enero de

: : = también durante la Guerra Civil y que sufre
1998 con el discurso titulado En el bosgue. Le respondid, en nombre

il arisoriiile Fronisso Rl traumas parecidos a los vividos por Matute.
Este personaje configuré en la mente de los
lectores la personalidad de la escritora para
las dos décadas siguientes. Una intelectual exiliada interior, comprometida con la sociedad de su tiempo.
Ademaés, su otra faceta, la lirica, la literaria, la de ensofiacién, se engarza perfectamente con la realista en la
personalidad de la joven protagonista. Asf, lo social aparece calificado por un modo de percibir la realidad en
que lo testimonial se mezcla con la ensonacién; por un lado, la Guerra Civil del trasfondo muestra los odios,

las realidades feas, mientras la adolescencia del personaje abre la via a lo poético.

La novela se vio continuada, de hecho convertida en la primera entrega de una trilogia denominada Los
mercaderes, que junto a Primera memoria incluye Los soldados lloran de noche (1964) y La trampa
(1969). La siguiente ficcién La torre vigia (1971) supone un cambio radical en su trayectoria, que va a
marcar toda su produccién posterior. Se trata de una novela de caballerfas, situada en la Edad Media. Relata
la historia de un muchacho feudal pobretén, que marcha a servir a la “pequeiia corte” del bar6n Mohol para
ser armado caballero. Vive alli en un ambiente insélito, de sensualidad, fantasia, magia y crueldad; el joven
empezard siendo un paje de damas y acabard como favorito del barén. Podria denominarse seudonovela de
caballeria porque todos los tépicos del género acaban siendo burlados.

Hablar de Matute sin mencionar su vasta produccién de literatura infantil y juvenil supondria escatimar la
parte més apreciada por ella. Faceta que refuerza la personalidad de la autora, en el sentido de que viene a
confirmar que su componente lirico, el gusto por hablar a los nifios, parece ser el cobijo donde utiliza la voz
que en el mundo de los adultos le resulta imposible, el de la esperanza y la alegria.

Durante sus tltimos afios, en que Matute alcanzé todo tipo de honores, como el ser elegida miembro de la Real
Academia Espafiola (1996), se refugié en un mundo ultra literario. Vive entregada a la literatura en su piso de
Barcelona, acompafiada por su hijo. Parece haber abandonado el pasado interés por temas contemporédneos,
y el gusto por lo fantdstico, el ambiente medieval, poblado con reyes, damas y caballeros, ha resurgido en su
produccién. Segiin las dltimas declaraciones piblicas, obras como el Olvidado Rey Gudu (1996), una fan-
tasfa caballeresca, son lo mejor de su produccién, opinién que no es compartida undnimemente por la critica.

Ademés de los premios citados, destacan asimismo los siguientes por su importancia: Premio de la Critica en
1959 por Los hijos muertos; Premio Fastenrath de la Real Academia Espaiiola en 1962 por Los soldados
lloran de noche; Premio Lazarillo de literatura infantil en 1965 por El polizén de Ulises; Premio Nacional
de Literatura Infantil y Juvenil en 1984 por Sélo un pie descalzo; Premio Nacional de las Letras Espaiolas,
en 2007; Premio Extremadura a la Creacién por toda su trayectoria, en 2008; y Premio Miguel de Cervantes,
en 2010.

Texto: German Gullén Palacio, Real Academia de la Historia mw@
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NOTA SOBRE LOS HOTELES PARA ASOCIADOS JUBILBBVA

» HOTEL -
200

S f@BER@ PALAS

LAL H{R

/. JUPITER, 2. TEL.:

PARA RESERVAR CONTACTE DIRECTAMENTE CON EL HOTEL
INDICAR QUE ERES SOCIO DE LA ASOCIACION DE JUBILADOS DE BBVA

Teléfono para reservas 966 864 312
Joled (C ILUNION

W‘E’é}'g Hotels
=, 15% DTO.
PARA MIEMBROS DE:

1 A .ul.u,

e

Con el cadigo promocional:

, 2y solicita el codigo
: 3 a tu delegado

Toda la informacion sobre estos Hoteles, os la facilitamos en la Asociacion,
en los teléfonos 91 450 97 43 y 91 311 47 26, pero seria mucho mejor que nos la solicitéis al
email: jubilbbva@gmail.com

ASOCIACION: SEDE CENTRAL

C/ Bravo Murillo, 211 - 12 C - 28020 MADRID
Tels. 91450 97 43 y 91 311 47 26
http://www jubilbbva.org
E-Mail: jubilbbva@gmail.com / info@jubilbbva.org

ATENCION EMPLEADO (SAE)
sae.es@sae.bbva.com - Linea Pensiones BBVA: 300 108 599 (gratuito)
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Maquetacion e impresion: SG SERVICIOS GRAFICOS, S.L.
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